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J U D U L  :  

 

E F F E C T S  O F  S A N D  A N D  S U G A R  C O N S E N T R A T I O N  

R O S E L L A  ( H i s b i s c u s  s a b d a r i f f a L i n n )  A G A I N S T  

Q U A L I T Y  O F  J E L L Y  C A N D Y  

 

P E N G A R U H  K O N S E N T R A S I  G U L A  P A S I R  D A N  R O S E L L A  (  H i s b i s c u s  

s a b d a r i f f a L i n n )  T E R H A D A P  K U A L I T A S  P E R M E N  J E L L Y  

 

B y  :  M a k h r u s  A l i  (  U N m e r  S u r a b a y a  )  d a n  W u l a n  (  U n i t o m o  )  

  

 

A b s t r a k  

J e l l y  c a n d y  i s  o n e  t y p e  o f  s o f t  c a n d y  t h a t  h a s  a  c h a r a c t e r i s t i c  

c h e w y  b u t  e a s y  t o  c h e w .  M a k i n g  r o s e l l a  a s  a  c a n d y  i n  t h e  h o p e  t h a t  t h e s e  

p r o d u c t s  h a v e  m o r e  v i t a m i n  c o n t e n t  t h a n  i n  g e n e r a l  c a n d y s .  T h i s  s t u d y  a i m s  

t o  d e t e r m i n e  t h e  c o n c e n t r a t i o n  o f  r o s e l l a  e x t r a c t  a n d  s u g a r  r i g h t  t o  

o r g a n o l e p t i c  q u a l i t y  a n d  v i t a m i n  C  c o n t e n t  i n  m a k i n g  c a n d y  j e l l y .  

E x p e r i m e n t  u s e d  a  C o m p l e t e l y  R a n d o m i z e d  D e s i g n  ( R A L )  w i t h  2  f a c t o r s :  

r o s e l l a  e x t r a c t i o n  ( 2 . 5 % , 3 . 7 5 %  a n d  5 % )  a n d  s u g a r  ( 5 4 % ,  5 6 %  a n d  5 8 % )  

e a c h  t r e a t m e n t  w a s  r e p e a t e d  3  t i m e s .  D e t e r m i n a t i o n  o f  b e s t  t r e a t m e n t  o f  a l l  

p a r a m e t e r s  o f  t h e  s t u d y  w a s  c o n d u c t e d  b y  u s i n g  t h e  e f f e c t i v e n e s s  t e s t .  T h e  

r e s u l t  o f  t h i s  r e s e a r c h  o n  t r e a t m e n t  o f  r o s e l l a  e x t r a c t  c o n c e n t r a t i o n  3 , 7 5 %  

a n d  s u g a r  5 8 % , w i t h  r e s u l t  v a l u e  ( N H )  t h a t  i s  0 , 8 6  w i t h  a v e r a g e  p a r a m e t e r  

o f  v i t a m i n  C  c o n t e n t  =  1 9 , 1 7 % ,  s u g a r  c o n t e n t  r e d u c t i o n  2 , 4 4 %  ,  f l a v o r  =  

5 . 2 0  ( k i n d a  l i k e ) ,  a r o m a  =  4 . 3 8  ( n e u t r a l ) ,  c o l o r  =  5 . 6 5  ( k i n d a  l i k e )  a n d  

e l a s t i c i t y  =  5 . 1 3  ( k i n d a  l i k e ) .  

 

 

K e y w o r d s :  J e l l y  c a n d y ,  c o n c e n t r a t i o n :  r o s e l l a  a n d  s u g a r .  

 

 

 

P E N D A H U L U A N  

 

1 . 1  L a t a r  B e l a k a n g  

 

I n d o n e s i a m e m i l i k i  k e r a g a m a n  h a y a t i  t e r d i r i  d a r i  b e b e r a p a  j e n i s  

t u m b u h a n  y a n g  d a p a t  d i m a n f a a t k a n  s e b a g a i  b a h a n  p a n g a n .  T u m b u h a n  y a n g  

m e n g h a s i l k a n  b u n g a y a i t u  r o s e l l a  a t a u  d e n g a n  n a m a  l a t i n  ( H i b i s c u s  

s a b d a r i f f a  L i n n )  m e r u p a k a n  s a l a h  s a t u n y a  y a n g  s a a t  i n i  t e l a h  b a n y a k  

d i m a n f a a t  d a l a m  b i d a n g  p e n g o l a h a n .  K a n d u n g a n  v i t a m i n  y a n g  t i n g g i  d a p a t  

m e m b e r i k a n  m a n f a a t  p o s i t i f  b a g i  k e s e h a t a n  m a n u s i a .  

 

P e n e l i t i a n  t e n t a n g  m a n f a a t  m e d i s  d a r i  r o s e l l a ,  d i p e r o l e h  h a s i l  

t e r d a p a t  1 , 7  m m o l / p r o l o x  a n t i o k s i d a n ,  j u m l a h  i n i  l e b i h  b a n y a k  d i b a n d i n g  
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k u m i s  k u c i n g  y a n g  a n t i o k s i d a n n y a  t e r u j i  m e l u r u h k a n  b a t u  g i n j a l ,  

k a n d u n g a n  2 6 0  –  2 8 0  m g  v i t a m i n  C ,  D , B 1  d a n  B 2  p a d a  s e t i a p  1 0 0  g ,  

s e b a n y a k  3  k a l i  l i p a t  v i t a m i n  C  a n g g u r  h i t a m ,  9  k a l i  l i p a t  j e r u k  s i t r u s ,  1 0  k a l i  

l i p a t  b u a h  b e l i m b i n g  d a n  2 , 5  k a l i  l i p a t  d i b a n d i n g  v i t a m i n  C  p a d a  j a m b u  b i j i  

( W a h i d ,  2 0 1 1 ) .  B e r d a s a r k a n  d a t a  W o r l d  H e a l t h  O r g a n i z a t i o n ( W H O )  

d i s a r a n k a n  a s u p a n  v i t a m i n  C  s e b e s a r  4 5  m g / h a r i ,  j u m l a h  i n i  d a p a t  t e r c u k u p i  

d e n g a n  m e n g o n s u m s i  r o s e l l a  k u r a n g  d a r i  1 0 0  g  ( N u r a i n i ,  2 0 1 7 ) .  

 

M e l i h a t  k a n d u n g a n  t e r s e b u t  a k a n  s a n g a t  b a i k  b a g i  t u b u h  a p a b i l a  

d i k o n s u m s i  u n t u k  m e n d a p a t k a n  m a n f a a t  –  m a n f a a t n y a ,  b e b e r a p a  o l a h a n  

r o s e l l a  y a n g  t e l a h  b e r k e m b a n g  d i  m a s y a r a k a t  i a l a h  s i r u p  r o s e l l a ,  i c e  c r e a m ,  

s e l a i ,  k o p i ,  k e r i p i k ,  a g a r  –  a g a r , m a n i s a n  d a n  p e r m e n  ( D e v i ,  2 0 1 5 ) .  

 

D i p i l i h n y a  o l a h a n  p e r m e n  k a r e n a  p r o d u k  i n i  m e r u p a k a n  p r o d u k  

y a n g  p r a k t i s  d a p a t  m e m p e r b a i k i  s u a s a n a  h a t i ,  d i n i k m a t i  d i m a n a  s a j a  d a n  

k a p a n  s a j a .  J e n i s  p e r m e n  j e l l y  y a n g  d i p i l i h  d a l a m  p e n e l i t i a n  i n i  k a r e n a  

p e r m e n  j e l l y  m e m i l i k i  t e k s t u r  k e n y a l ,  j e r n i h  d a n  a p a b i l a  d i g i g i t  t i d a k  

l e n g k e t , d e n g a n  m e n a m b a h k a n  r o s e l l a  d i h a r a p k a n  m e n a m b a h  n i l a i  g i z i  d a r i  

p r o d u k .  

 

P e m b u a t a n  p e r m e n  l u n a k  y a n g  d i l a k u k a n  o l e h  p e n e l i t i  t e r d a h u l u  

m e n g k a j i  p a t i  j a g u n g  d a n  b u n g a  r o s e l l a  m e r a h  d e n g a n  f a k t o r  k o n s e n t r a s i  

p a t i  j a g u n g  d a n  l a m a  p e m a s a k a n ,  d i d a p a t k a n  h a s i l  t e r b a i k  p a d a  p e r l a k u a n  

k o n s e n t r a s i  1 0 %  d a n  l a m a  p e m a s a k a n  s e l a m a  3  m e n i t  y a i t u  k a n d u n g a n  

v i t a m i n  C  2 7 ,7 8  m g / 1 0 0 g  ( S u d a r y a t i  d k k . ,  2 0 1 3 ) . P e n e l i t i a n  p e m b u a t a n  

p e r m e n  k e r a s  d e n g a n  f a k t o r  

k o n s e n t r a s i  s a r i  b u a h  m a r k i s a  d e n g a n  p e p a y a  d a n  g u l a  t e r h a d a p  m u t u  

p e r m e n ,  d i d a p a t k a n  h a s i l  b a h w a  s e m a k i n  b a n y a k  s a r i  b u a h  m a r k i s a  y a n g  

d i t a m b a h k a n  m a k a  k a n d u n g a n  v i t a m i n  C  p e r m e n  s e m a k i n  t i n g g i  b e g i t u  

s e b a l i k n y a  d e n g a n  k o n s e n t r a s i  g u l a ,  g u l a  a k a n  m e n g i k a t  v i t a m i n  C  s a a t  

d i l a k u k a n  p e m a n a s a n  s e h i n g g a  k e r u s a k a n  v i t a m i n  d a p a t  d i p e r k e c i l  

( W a h y u n i  d k k . ,  2 0 1 4 ) .  

 

H a s i l  p e n e l i t i a n  p e n d a h u l u a n  m e n u n j u k k a n  b a h w a  d a r i  p e n a m b a h a n  

e k s t r a k  r o s e l l a  2 , 5 % ,  3 , 7 5 % ,  5 %  d a n  g u l a  p a s i r  s e b a n y a k  5 4 % ,  5 6 % ,  5 8 % ,  

y a n g  m e m b e r i k a n  n i l a i  o r g a n o l e p t i k  w a r n a ,  r a s a ,  a r o m a  d a n  k e k e n y a l a n  

p e r m e n  j e l l y  y a n g  d i s u k a i  o l e h  p a n e l i s  a d a l a h  p e n a m b a h a n  e k s t r a k  r o s e l l a  

2 , 5 %  d a n  g u l a  p a s i r  5 6 % .  P e n e t a p a n  k o n s e n t a r a s i  e k s t r a k  r o s e l l a  d a n  g u l a  
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p a s i r  d i d a p a t k a n  d a r i  l i t e r a t u r  –  l i t e r a t u r  p e n d u k u n g  s e r t a  d i k u a t k a n  d e n g a n  

a d a n y a  b e b e r a p a  p e r c o b a a n ,  p e n a m b a h a n  r o s e l l a  y a n g  l e b i h  d a r i  5 %  p a d a  

p e m b u a t a n  e k s t r a k  a k a n  m e m b e r i k a n  w a r n a  d a n  t i n g k a t  k e k e n y a l a n  y a n g  

k u r a n g  d i s u k a i  s e r t a  p e n u r u n a n  k o n s e n t r a s i  g u l a  m e m b e r i k a n  t i n g k a t  

p e n g k r i s t a l a n  p e r m e n  m e n j a d i  l a m a .  

 

P e n e l i t i a n  p e n d a h u l u a n  p e r m e n  j e l l y  r o s e l l a  d e n g a n  m e l i b a t k a n  

p r o s e s  p e m a n a s a n  d i  d a l a m n y a  a k a n  m e n g a k i b a t k a n  b e r k u r a n g n y a  

k a n d u n g a n  v i t a m i n  y a n g  a d a  p a d a  r o s e l l a ,  n a m u n  d i h a r a p k a n  m a s i h  b a n y a k  

v i t a m i n  –  v i t a m i n  y a n g  m a s i h  a d a  p a d a  p e r m e n  j e l l y  t e r s e b u t .  

1 . 2  I d e n t i f i k a s i  M a s a l a h  

 

A t a s  d a s a r  l a t a r  b e l a k a n g  y a n g  t e l a h  d i j a b a r k a n  d i  a t a s  p e n e l i t i  i n g i n  

m e l a k u k a n  p e n e l i t i a n t e n t a n g  b a g a i m a n a p e n g a r u h  k o n s e n t r a s i  e k s t r a k  

r o s e l l a  d a n  g u l a  p a s i r  y a n g d a p a t  m e m b e r i k a n  m u t u  b a i k  s e c a r a  k i m i a  

m a u p u n  o r g a n o l e p t i k  p e r m e n  j e l l y  r o s e l l a .  

 

1 . 3  M a k s u d  d a n  T u j u a n  

 

M a k s u d  d a r i  p e n e l i t i a n  i n i  a d a l a h  u n t u k  m e n g e t a h u i  k o n s e n t r a s i  

e k s t r a k  r o s e l l a  d a n  g u l a  p a s i r  t e r h a d a p  m u t u  o r g a n o l e p t i k  d a n  k a d a r  v i t a m i n  

C  d a l a m  p e m b u a t a n  p e r m e n  j e l l y .  

 

T u j u a n  d a r i  p e n e l i t i a n  a d a l a h  u n t u k  m e n e n t u k a n  k o n s e n t r a s i  y a n g  

t e p a t  a n t a r a  e k s t r a k  r o s e l l a  d a n  g u l a  t e r h a d a p  m u t u  o r g a n o l e p t i k  d a n  

v i t a m i n  C  d a l a m  p e m b u a t a n  p e r m e n  j e l l y .  
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1 . 4  K e g u n a a n  P e n e l i t i a n  

 

B e b e r a p a  m a n f a a t  d a r i  p e n e l i t i a n  i n i  a d a l a h  :  

 

1 .  U n t u k  P e n e l i t i  

 

M e m b e r i k a n  p e n g e t a h u a n  b a g i  p e n g e t a h u a n ,  p e n g a l a m a n  d a n  

k e t e r a m p i l a n  u n t u k  m e n g a p l i k a s i k a n  t e o r i  y a n g  d i p e r o l e h  d i  l a p a n g a n  

k h u s u s n y a  d a l a m  p r o s e s  p e n g o l a h a n  p e r m e n  j e l l y .  

 

2 .  U n t u k  M a s y a r a k a t  

 

M e m b e r i k a n  p e n g e t a h u a n  a t a u  i n f o r m a s i  a k a n  k a n d u n g a n  d a n  m a n f a a t  

r o s e l l a  s e b a g a i  b a h a n  p a n g a n  l o k a l .  

 

3 .  U n t u k  P e m e r i n t a h  
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D a p a t  d i g u n a k a n  s e b a g a i  m a s u k a n  t e n t a n g  p e m a n f a a t a n  r o s e l l a  s e b a g a i  

b a h a n  p a n g a n  l o k a l  d a r i  j e n i s  t a n a m a n  t o g a  y a n g  d a p a t  d i j a d i k a n  

b e r b a g a i  m a c a m  o l a h a n  p a n g a n .  

 

4 .  U n t u k  I n d u s t r i  

 

M e m b e r i k a n  k e s e m p a t a n  b a g i  p a b r i k  a t a u  i n d u s t r i  m a k a n a n  u n t u k  

m e m p r o d u k s i  m a k a n a n  s e h a t  b e r v i t a m i n  t i n g g i  d a l a m  b e n t u k  p e r m e n  

j e l l y  d e n g a n  s u b t i t u s i  y a n g  t e p a t .  

1 . 5  H i p o t e s i s  

 

H i p o t e s i s  y a n g d i a j u k a n  d a l a m  p e n e l i t i a n  i n i  s e b a g a i  b e r i k u t  :  

 

1 .  D i d u g a  k o n s e n t r a s i  e k s t r a k  r o s e l l a  y a n g  b e r b e d a  b e r p e n g a r u h  t e r h a d a p  

m u t u  o r g a n o l e p t i k  d a n  k a d a r  v i t a m i n  C  d a l a m  p e m b u a t a n  p e r m e n  j e l l y .  

 

2 .  D i d u g a  k o n s e n t r a s i  g u l a  p a s i r  y a n g  b e r b e d a  b e r p e n g a r u h  t e r h a d a p  

m u t u  o r g a n o l e p t i k  d a n  k a d a r  v i t a m i n  C  d a l a m  p e m b u a t a n  p e r m e n  j e l l y .  

 

3 .  D i d u g a  k o n s e n t r a s i  e k s t r a k  r o s e l l a  d a n  g u l a  p a s i r  y a n g  b e r b e d a  

b e r p e n g a r u h  t e r h a d a p  m u t u  o r g a n o l e p t i k  d a n  k a d a r  v i t a m i n  C  d a l a m  

p e m b u a t a n  p e r m e n  j e l l y .  

 

 

M E T O D A  P E N E L I T I A N  

 

3 . 1  T e m p a t  d a n  W a k t u  P e n e l i t i a n  

 

P e n e l i t i a n  i n i  d i l a k s a n a k a n  d i  D a p u r  T e k n o l o g i  P a n g a n  F a k u l t a s  

P e r t a n i a n  U n i v e r s i t a s  D r .  S o e t o m o  S u r a b a y a .  A n a l i s a  k i m i a  p a r a m e t e r  

p e n e l i t i a n  d i l a k s a n a k a n  d i  L a b o r a t o r i u m  U n i v e r s i t a s  I s l a m  M a u l a n a  M a l i k  

I b r a h i m  M a l a n g .  W a k t u  p e n e l i t i a n  d i l a k s a n a k a n  s e l a m a  s a t u  b u l a n  m u l a i  

t a n g g a l  1 0  J a n u a r i  s a m p a i  d e n g a n  3 1  J a n u a r i  2 0 1 8 .  

 

3 . 2  M a t e r i  P e n e l i t i a n  

 

3 . 2 . 1  B a h a n  

 

B a h a n  u n t u k  p e m b u a t a n  p e r m e n  j e l l y  a d a l a h  r o s e l l a  m e r a h  k e r i n g , 

d i d a p a t  d a r i  p e m b e l i a n  p a d a  p a s a r  t r a d i s i o n a l  W o n o k r o m o  K o t a  S u r a b a y a  

d a n  g u l a  p a s i r  s e b a g a i  b a h a n  u t a m a  d a n  b e b e r a p a  b a h a n  p e n d u k u n g  s e p e r t i  

a i r ,  a s a m  s i t r a t ,  g e l a t i n  d a n  g u l a  c u s t o r  y a n g  d i b e l i  s e c a r a  l a n g s u n g  p a d a  

s a l a h  s a t u  t o k o  b a h a n  k u e  y a n g  a d a  d i  K o t a  S u r a b a y a .  
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B a h a n  u n t u k  a n a l i s a  p e n e l i t i a n  v i t a m i n  C  a d a l a h  A q u a d e s t ,  I o d i u m , 

A m i l u m , s e d a n g k a n b a h a n  u n t u k  a n a l i s a  g u l a  r e d u k s i  y a i t u  A q u a d e s t ,  

L a r u t a n  g l u k o s a ,  R e a g e n t  D N S ,  K n a  t a r t r a t  4 0 % ,  

 

3 . 2 . 2 A l a t  
 

A l a t  y a n g  d i p e r g u n a k a n  u n t u k  p e n e l i t i a n  a n t a r a l a i n  :  

 

a .  A l a t  y a n g  d i g u n a k a n  d a l a m  p e m b u a t a n  p e r m e n  j e l l y  r o s e l l a  m e r a h  

a d a l a h  t i m b a n g a n  a n a l i t i k ,  p a n c i ,  g e l a s  u k u r , s p a t u l a  k a y u  d a n  c e t a k a n .  

 

b .  A l a t  y a n g  d i g u n a k a n  u n t u k  a n a l i s a  u j i  v i t a m i n  C  a d a l a h  t i m b a n g a n  

a n a l i t i k ,  l a b u  u k u r ,  p i p e t ,  e r l e n m e y e r ,  b u r e t  d a n  s t a t i p .  

 

c .  A l a t  y a n g  d i g u n a k a n  u n t u k  a n a l i s a  g u l a  r e d u k s i  a d a l a h t i m b a n g a n  

a n a l i t i k ,  l a b u  u k u r ,  e r l e n m e y e r ,  t a b u n g  r e a k s i ,  p e n a n g a s  d a n  v o r t e x .  

3 . 3  M e t o d a  P e n e l i t i a n  

 

M e t o d e  y a n g  d i g u n a k a n  d a l a m  p e n e l i t i a n  a d a l a h  m e t o d e  

e k s p e r i m e n t a l  l a b o r a t o r i s y a i t u  p e n e l i t i a n  y a n g  b e r u s a h a  m e n c a r i  v a r i a b e l  

t e r t e n t u  t e r h a d a p  v a r i a b e l  y a n g  l a i n  d a l a m  k o n d i s i  y a n g  t e r k o n t r o l  s e c a r a  

k e t a t ,  y a n g  d i l a k u k a n  p a d a  r u a n g  l a b o r a t o r i u m ( S u g i o n o ,  2 0 0 3 ) .  

3 . 4  R a n c a n g a n  P e r c o b a a n .  

 

P e n e l i t i a n  i n i  m e n g g u n a k a n  R a n c a n g a n  A c a k  L e n g k a p  ( R A L )  

d e n g a n  d u a  f a k t o r  y a i t u  e k s t r a k  r o s e l l a  d a n  g u l a  p a s i r y a n g  m a s i n g  –  m a s i n g  

t e r d i r i  d a r i  t i g a  l e v e l  p e n e l i t i a n .  L e v e l  t e r s e b u t  a d a l a h  :  

 

F a k t o r  1  :  K o n s e n t r a s i  e k s t r a k  r o s e l l a m e r a h  ( R ) ,  t e r d i r i  d a r i  :  

 

R 1  =  2 , 5  %  
 

R 2  =  3 , 7 5  %  

 

R 3  =  5 %  

 

F a k t o r 2  :  K o n s e n t r a s i  g u l a  p a s i r  ( G )  ,  t e r d i r i  d a r i  :  
 

G 1  =  5 4 %  

 

G 2  =  5 6  %  

 

G 3  =  5 8  %  

 

S e h i n g g a  d i d a p a t k a n  s e m b i l a n  p e r l a k u a n ,  m a k a  u l a n g a n  d i l a k u k a n  

t i g a  k a l i  y a n g  d i d a p a t  d a r i  ( t - 1 )  ( r - 1 )  ≥  1 5 , d e n g a n  h a s i l  p e r h i t u n g a n  2 , 8 7 5  

d i b u l a t k a n  m e n j a d i  t i g a . K o m b i n a s i  p e r l a k u a n  p e n e l i t i a n  d a p a t  d i l i h a t  p a d a  

T a b e l  6 .  
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T a b e l  6 . K o m b i n a s i  P e r l a k u a n  P e n e l i t i a n .  

 

Konsentrasi Konsentrasi  Konsentrasi  

Ekstrak Rosella G u l a  P a s i r  E k s t r a k  R o s e l l a  M e r a h / G u l a  P a s i r  

   U l a n g a n  1  U l a n g a n  2  U l a n g a n  3  

R1 2 , 5  %  G 1  5 4  %  R 1 G 1  R 1 G 1  R 1 G 1  

  G 2  5 6  %  R I G 2  RIG2 R I G 2  

  G 3  5 8  %  R 1 G 3  R 1 G 3  R 1 G 3  

R2 3 , 7 5  %  G 1  5 4  %  R 2 G 1  R 2 G 1  R 2 G 1  

  G 2  5 6  %  R 2 G 2  R 2 G 2  R 2 G 2  

  G 3  5 8  %  R 2 G 3  R 2 G 3  R 2 G 3  

R3 5  %  G 1  5 4  %  R 3 G 1  R 3 G 1  R 3 G 1  

  G 2  5 6  %  R 3 G 2  R 3 G 2  R 3 G 2  

  G 3  5 8  %  R 3 G 3  R 3 G 3  R 3 G 3  

 

3 . 5  P r o s e d u r  P e n e l i t i a n .  

 

P r o s e d u r  p e m b u a t a n  e k s t r a k  r o s e l l a  m e r a h  d a p a t  d i l i h a t  p a d a  G a m b a r  4 .  
 
 

 

 

B u n g a  R o s e l l a  M e r a h  K e r i n g  
 

D i t i m b a n g  1 5  g  

 

 

Air bersih D i c u c i  A i r  k o t o r  

Air 300 ml, D i r e n d a m   

Suhu ± 90
0
 

C 1  j a m   

 Disaring, 
Ampas rosella merah 

 

K a i n  s a r i n g  
   

 

 

 

E k s t r a k  b u n g a  r o s e l l a  m e r a h  

 

 

G a m b a r  4 .  D i a g r a m  A l i r  P e m b u a t a n  E k s t r a k  R o s e l l a .  

S u m b e r  :  M o d i f i k a s i  L e i l i a  d k k . ,  ( 2 0 1 2 ) .  

 

P r o s e d u r  p e n e l i t i a n  p e m b u a t a n  p e r m e n  j e l l y  r o s e l l a  m e r a h  d a p a t  d i l i h a t  

p a d a  G a m b a r  5 .  
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3 . 6  P e n g a m a t a n  P e n e l i t i a n .  

 

V a r i a b e l  y a n g  d i a m a t i  d a l a m  p e n e l i t i a n  :  

 

a .  U j i  k a d a r  v i t a m i n  C ,  m e n g g u n a k a n  M e t o d e  I o d i u m  ( S u d a r m a d j i  d k k . ,  

1 9 8 1 d a l a m  S a f a r y a n i  d k k . ,  2 0 0 7 )  (  L a m p i r a n  1 ) .  

 

b .  U j i  k a d a r  g u l a  r e d u k s i ,  m e n g g u n a k a n  M e t o d e  D N S  ( O k t a v i a ,  2 0 1 4 )  

( L a m p i r a n  1 ) .  

 

c .  A n a l i s a  O r g a n o l e p t i k  ( M e n g g u n a k a n  U j i  H e d o n i k  a t a u  U j i  K e s u k a a n  

y a n g  m e l i p u t i  w a r n a ,  a r o m a ,  r a s a  d a n  k e k e n y a l a n  ( S e t y a n i n g s i h  d k k . ,  

2 0 1 0 ) ) . U j i  H e d o n i k  i n i  m e n g g u n a k a n  m i n i m a l  2 0  p a n e l i s  d e n g a n  s k a l a  

t i n g k a t  k e s u k a a n  y a i t u  1  =  s a n g a t  t i d a k  s u k a ,  2  =  t i d a k  s u k a ,  3  =  a g a k  

t i d a k  s u k a ,  4  =  n e t r a l ,  5  =  a g a k  s u k a , 6  =  s u k a , 7  =  s a n g a t  s u k a  

( L a m p i r a n  2 ) .  
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E k s t r a k  r o s e l l a  m e r a h  

5  %  =  9 0  m l   

3 , 7 5  %  =  6 7 , 5  m l  
 

V 1 N 1 = V 2 N 2  
2 , 5  %  =  4 5  m l   

 
 

 

9 0 m l  e k s t r a k  r o s e l l a  m e r a h  
 
 

 

 

 

ekstrak rosella merah 50 ml  

(dipanaskan, api dimatikan) 4 0  m l  e k s t r a k  r o s e l l a  m e r a h  +  0 . 5  g  s i t r a t  +  

+ Gelatin 27,5 g Gula pasir (R) 

Aduk, gel Perlakuan (R) : R1 54 %,  R2 56 %, R3 58%, 

  

D i p a n a s k a n    

  Dididihkan sampai 120
0
 C, 

  K e m u d i a n  a p i  d i m a t i k a n  

  D i c a m p u r  
   

 

 

          D i t u a n g a n  k e  d a l a m  c e t a k a n  b u n g a  u k .  2 0 x 2 0  
 
 

 

Didinginkan pada suhu ± 28
0
 C selama 1 jam  

 

 

Dikeluarkan dari cetakan  

Dilapisi dengan gula castor 

U j i  V i t a m i n  C   

 U j i  G u l a  r e d u k s i  

Permen jelly rosella 
U j i  O r g a n o l e p t i k  

(warna, rasa, aroma  

 d a n  k e k e n y a l a n )  

 

 

G a m b a r  5 .  D i a g r a m  A l i r  P r o s e d u r  P e n e l i t i a n  P e r m e n  J e l l y  R o s e l l a  

M e r a h .  S u m b e r  :  M o d i f i k a s i  M a r d i a h  d k k . ,  ( 2 0 0 9 ) .  
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3 . 7  A n a l i s i s  D a t a .  

 

D a t a  h a s i l  p e n e l i t i a n  d a n  p e n g a m a t a n  d i u j i  d a n  d i a n a l i s a  s i d i k  r a g a m  

( A N O V A  =  A n a l y s i s  o f  V a r i a n c e )  m e n g g u n a k a n  S P S S  ( S t a t i s t i c  P r o d u c t  

a n d  S e r v i c e  S o l u t i o n ) .  A p a b i l a  h a s i l  a n a l i s i s  m e n u n j u k k a n  a d a n y a  p e n g a r u h  

p e r b e d a a n  y a n g  n y a t a  a n t a r  p e r l a k u a n  ( p  <  0 , 0 5 ) ,  m a k a  d i l a k u k a n  u j i  l a n j u t  

d e n g a n  m e n g g u n a k a n  u j i  B N T  p a d a  t i n g k a t  k e p e r c a y a a n  α  =  5 % .  

 

A n a l i s a  u j i  o r g a n o l e p t i k  d i a n a l i s a  d e n g a n  m e n g g u n a k a n  u j i  

k e s u k a a n  ( h e d o n i k ) ,  d i l a n j u t  d e n g a n  u j i  K r u s k a l l  W a l l i s  u n t u k  m e n e n t u k a n  

a d a n y a  p e r b e d a a n  a n t a r  p e r l a k u a n .  

 

P e n e n t u a n  p e r l a k u a n  t e r b a i k  d a r i  s e m u a  p a r a m e t e r  p e n e l i t i a n  

d i l a k u k a n  d e n g a n  m e n g g u n a k a n  U j i  E f e k t i f i t a s  ( S u s a n t o ,  2 0 0 0 ) .  

 
 

H A S I L  D A N  P E M B A H A S A N  

H a s i l  p e n e l i t i a n  t e n t a n g  p e n g a r u h  k o n s e n t r a s i  g u l a  p a s i r  d a n  r o s e l l a  

( H i s b i s c u s  s a b d a r i f f a  L . )  t e r h a d a p  k u a l i t a s  p e r m e n  j e l l y  m e l i p u t i  d a t a  

p a r a m e t r i k  y a n g  t e r d i r i  d a r i  a n a l i s a  k a d a r  v i t a m i n  C  d a n  k a d a r  g u l a  

r e d u k s i ,  s e d a n g k a n  d a t a  n o n  p a r a m e t r i k  m e l i p u t i  p a r a m e t e r  o r g a n o l e p t i k  

y a n g  t e r d i r i  d a r i  a r o m a ,  r a s a , w a r n a  d a n  k e k e n y a l a n .  D a t a  h a s i l  a n a l i s a  

s i d i k  r a g a m  m e l a l u i  p r o g r a m  S P S S  ( l a m p i r a n  4 )  m e n u n j u k k a n  b a h w a  

k o n s e n t r a s i  g u l a  p a s i r  d a n  r o s e l l a  m e r a h  y a n g  b e r b e d a  b e r p e n g a r u h  n y a t a  

t e r h a d a p  k a d a r  v i t a m i n  C ,  s e d a n g k a n  t i d a k  b e r p e n g a r u h  n y a t a  t e r h a d a p  

k a d a r  g u l a  r e d u k s i y a n g  d i h a s i l k a n  s e b a g a i m a n a  y a n g  d a p a t  d i l i h a t  

p a d a T a b e l  7 .  

 

 

 

T a b e l  7 .  S i g n i f i k a s i  U j i  P a r a m e t e r  K i m i a  P e r m e n  J e l l y  R o s e l l a  M e r a h .  

 

Sifat Kimia S i g n i f i k a s  Kriteria R e r a t a  P e r l a k u a n  y a n g  T e r b a i k  

 i T e r t i n g g i /     

  Terendah    

V i t a m i n  C  S  Tinggi 1 9 , 1 7  R 1 G 2 ,  R 2 G 3 , R 3 G 1 , R 3 G 3  

Gula reduksi NS T e r e n d a h  1 , 4 0  R 3 G 3   
 

K e t e r a n g a n  :  S =  S i g n i f i c a n t ,  N S =  N o n  S i g n i f i c a n t  

 

H a s i l  a n a l i s a  d a t a  n o n  p a r a m e t r i k  p a d a  u j i  o r g a n o l e p t i k  a r o m a , r a s a ,  

w a r n a  d a n  k e k e n y a l a n  p e r m e n  j e l l y  r o s e l l a  m e r a h  m e n u n j u k k a n  b a h w a  

p e r m e n  j e l l y  d i s u k a i  o l e h  p a n e l i s .  H a s i l  u j i  o r g a n o l e p t i k  p e r m e n  j e l l y  

r o s e l l a  m e r a h  d a p a t  d i l i h a t  p a d a  T a b e l  8 .  

 



1 0  

 

 

T a b e l  8 . H a s i l  U j i  O r g a n o l e p t i k  P e r m e n  J e l l y  R o s e l l a  M e r a h .  
 
 

Parameter N i l a i  U j i  Kriteria P e r l a k u a n  y a n g  T e r b a i k  

 yang Uji  

 Tertinggi   

Rasa 5,30 Agak suka Rosella 3,75 % + Gula pasir 56 % 

Aroma 4,38 Netral Rosella 3,75 % + Gula pasir 58 % 

Warna 5,65 Agak suka Rosella 3,75 % + Gula pasir 58 % 

Kekenyalan 5,13 Agak suka Rosella 3,75 % + Gula pasir 58 % 
 

 

4 . 1  K a d a r  V i t a m i n  C  

 

V i t a m i n  C  m e r u p a k a n  v i t a m i n  y a n g  m u d a h  l a r u t  d a l a m  a i r ,  o l e h  

k a r e n a  i t u  p a d a  w a k t u  m e n g a l a m i  p r o s e s  p e n g i r i s a n ,  p e n c u c i a n  d a n  

p e r e b u s a n  b a h a n  m a k a n a n  y a n g  m e n g a n d u n g  v i t a m i n  C  a k a n  m e n g a l a m i  

p e n u r u n a n  k a d a r n y a  ( P u t r i  d a n  Y u n i t a ,  2 0 1 5 ) .  

 

H a s i l  a n a l i s a  s i d i k  r a g a m  k a d a r  v i t a m i n  C  p e r m e n  j e l l y  r o s e l l a  

m e r a h  ( L a m p i r a n  4 )  m e n u n j u k k a n  k o n s e n t r a s i  r o s e l l a  d a n  g u l a  p a s i r  y a n g  

b e r b e d a  n y a t a  

 

( S )  t e r h a d a p  k a d a r  v i t a m i n  C  p e r m e n  j e l l y ,  h a l  i n i  m e n u n j u k k a n  b a h w a  

p e n i n g k a t a n  k o n s e n t r a s i  r o s e l l a  m e n i n g k a t k a n  k a d a r  v i t a m i n  C .  R e r a t a  

k a d a r  v i t a m i n  C  p a d a  p e r m e n  j e l l y  r o s e l l a  d a p a t  d i l i h a t  p a d a  T a b e l  9 .  

 

T a b e l  9 .  R e r a t a  K a d a r  V i t a m i n  C  P e r m e n  J e l l y  R o s e l l a  M e r a h .  
 
 

Konsentrasi Rosella dan Gula pasir R e r a t a  V i t a m i n  C  ( % )  

R 1 G 1  1 2 , 7 8
a  

R 1 G 2  1 9 , 1 7
c  

R 1 G 3  1 2 , 7 8
a  

R 2 G 1  1 2 , 7 8
a  

R 2 G 2  14,91
ab 

R 2 G 3  1 9 , 1 7
c  

R 3 G 1  1 9 , 1 7
c  

R 3 G 2  1 9 , 1 7
c  

R 3 G 3  17,04
bc 

D u n c a n  :  5 %  

 

 

B e r d a s a r k a n  d a t a  t a b e l  d i a t a s  m e n u n j u k k a n  p e n i n g k a t a n  k a d a r  

v i t a m i n  C  s e i r i n g  p e n i n g k a t a n  k o n s e n t r a s i  e k s t r a k  r o s e l l a  y a n g  d i g u n a k a n ,  

i n i  s e s u a i  d e n g a n  p e n d a p a t  K a r s i n a h  ( 2 0 1 0 )  b a h w a  s e m a k i n  b a n y a k  b a h a n  

v i t a m i n  C  y a n g  d i t a m b a h k a n  m a k a  k a n d u n g a n  v i t a m i n  C  p e r m e n  s e m a k i n  

t i n g g i .  

 



1 1  

 

 

K o n s e n t r a s i  g u l a  m e m b e r i k a n  p e n g a r u h  b e r b e d a  n y a t a  t e r h a d a p  

k a d a r  v i t a m i n  C  p e r m e n  y a n g  d i h a s i l k a n  s e b a b  s e m a k i n  b a n y a k  g u l a  y a n g  

d i t a m b a h k a n  m a k a  k a n d u n g a n  v i t a m i n  C - n y a  s e m a k i n  t i n g g i ,  h a l  i n i  k a r e n a  

g u l a  a k a n  m e n g i k a t  v i t a m i n  C  p a d a  s a a t  d i l a k u k a n  p e m a n a s a n  s e h i n g g a  

k e r u s a k a n  v i t a m i n  C  a k i b a t  p e m a n a s a n  d a p a t  d i p e r k e c i l  ( F a c h r u d d i n ,  

2 0 0 3 d a l a m  W a h y u n i ,  2 0 1 4 ) .  

 

4 . 2  K a d a r  G u l a  R e d u k s i  

 

G u l a  y a n g  t e r m a s u k  g u l a  r e d u k s i  a d a l a h  g l u k o s a ,  m a n o s a ,  f r u k t o s a ,  

l a k t o s a  d a n  m a l t o s a , k a r e n a  m e m p u n y a i  g u g u s  a l d e h i d  a t a u  k e t o n  b e b a s  

s e h i n g g a  m e m p u n y a i  k e m a m p u a n  u n t u k  m e r e d u k s i ( A s t u t i  d a n  N i n i k ,  

2 0 1 4 ) .  

 

H a s i l  a n a l i s a  s i d i k  r a g a m  k a d a r  g u l a  r e d u k s i  p a d a  p e r m e n  j e l l y  

r o s e l l a  m e r a h  ( L a m p i r a n  4 )  m e n u n j u k k a n  k o n s e n t r a s i  g u l a  p a s i r  y a n g  

d i t a m b a h k a n  t i d a k  b e r b e d a  n y a t a  ( N S )  t e r h a d a p  k a d a r  g u l a  r e d u k s i , h a l  i n i  

k a r e n a  t i n g k a t  s e l i s i h  a n t a r  p e r l a k u a n  t i d a k  t i n g g i . R e r a t a  k a d a r  g u l a  r e d u k s i  

p e r m e n  j e l l y  r o s e l l a  m e r a h  d a p a t  d i l i h a t  p a d a  T a b e l  1 0 .  

 

T a b e l  1 0 .  R e r a t a  K a d a r  G u l a  R e d u k s i  P e r m e n  J e l l y  R o s e l l a  M e r a h .  
 
 

Konsentrasi Rosella dan Gula pasir R e r a t a  G u l a  R e d u k s i  

R 1 G 1  2,87 

R 1 G 2  3,77 

R 1 G 3  2,2 

R 2 G 1  1,89 

R 2 G 2  1,91 

R 2 G 3  2,44 

R 3 G 1  4,04 

R 3 G 2  1,88 

R 3 G 3  1,40 

D u n c a n  :  5 %  
 
 

 

B e r d a s a r k a n  t a b e l  d i a t a s  m e n u n j u k k a n  b a h w a  k a d a r  g u l a  r e d u k s i  

t e r t i n g g i  d i d a p a t  p a d a  p e r l a k u a n  r o s e l l a  5  %  d a n  g u l a  p a s i r  5 4  %  ( R 3 G 1 )  

d e n g a n  n i l a i  r e r a t a  4 , 0 4 .  D a t a  t e r s e b u t  m e n u n j u k k a n  b a h w a  s e m a k i n  b a n y a k  

g u l a  p a s i r  y a n g  d i t a m b a h k a n  m a k a  k a d a r  g u l a  r e d u k s i n y a  s e m a k i n  r e n d a h ,  

i n i  s e s u a i  d e n g a n  p e n d a p a t  R o f i a h  d a n  M a c h f u d z  ( 2 0 1 4 )  m e n g u n g k a p k a n  

b a h w a  k a d a r  s u k r o s a  t i n g g i  m e m i l i k i  k a d a r  g u l a  r e d u k s i  y a n g  r e n d a h .  

 



1 2  

 

 

G u l a  r e d u k s i  y a n g  t e r k a n d u n g  d a l a m  p e r m e n  j e l l y  r o s e l l a  m a s i h  

b e r a d a  p a d a  b a t a s  y a n g  s u d a h  d i t e n t u k a n  o l e h  S N I  y a i t u  m a k s i m a l 2 0 , 0  (  

S N I ,  2 0 0 8  ) ,  s e d a n g k a n  g u l a  r e d u k s i  t e r t i n g g i  p a d a  p e r m e n  j e l l y  i n i  s e b e s a r  

4 , 4 0 .  

 

4 . 3  U j i  O r g a n o l e p t i k  

 

O r g a n o l e p t i k  m e r u p a k a n  p e n g u j i a n  y a n g  m e n i l a i  d e n g a n  

m e n g g u n a k a n  p a n c a  i n d e r a  a t a u  s e n s o r i k  m a n u s i a  u n t u k  m e n i l a i  w a r n a ,  

a r o m a  d a n  r a s a  p a d a  b a h a n  p a n g a n  ( A y u s t a n i n g w a r n o ,  2 0 1 4 ) .  

U j i  o r g a n o l e p t i k  b e r t u j u a n  u n t u k  m e n g e t a h u i  t i n g k a t  k e s u k a a n  

p a n e l i s  t e r h a d a p  m a s i n g - m a s i n g  p e r l a k a u a n ,  d a l a m  u j i  p e n e l i s  d i m i n t a  

m e m b e r i k a n  t a n g g a p a n  p r i b a d i n y a  t e n t a n g  k e s u k a a n  s e c a r a  s u b y e k t i f .  D a t a  

p e n g a n a l i s a a n  s k a l a  h e d o n i k  i n i  d i t r a n f o r m a s i k a n  m e n j a d i  s k a l a  n u m e r i k  

m e n u r u t  t i n g k a t  k e s u k a a n n y a .  S k a l a  y a n g  d i g u n a k a n  a d a l a h  1 =  s a n g a t  t i d a k  

s u k a ,  2 =  t i d a k  s u k a ,  3 =  a g a k  t i d a k  s u k a , 4 =  n e t r a l ,  5 =  a g a k  s u k a ,  6 =  s u k a ,  

7 =  s a n g a t  s u k a .  

 

4 . 3 . 1  R a s a  

 

R a s a  a d a l a h  p a r a m e t e r  m u t u  y a n g  m e n g g u n a k a n  a l a t  p e n g e c a p  p a d a  

l i d a h  m a n u s i a ,  u m u m n y a  b a h a n  p a n g a n  t i d a k  t e r d i r i  d a r i  s a t u  r a s a ,  

m e l a i n k a n  g a b u n g a n  b e r b a g a i  m a c a m  r a s a  m e n j a d i  s a t u  s e h i n g g a  m e n j a d i  

c i t a  r a s a  y a n g  u t u h  ( W i n a r n o ,  2 0 0 4 ) .  

 

H a s i l  u j i  k e s u k a a n  t e r h a d a p  r a s a  p e r m e n  j e l l y  r o s e l l a  m e r a h  

( L a m p i r a n  7 )  m e n u n j u k k a n  b a h w a  k o n s e n t r a s i  r o s e l l a  3 , 7 5 %  d a n  g u l a  p a s i r  

5 6 %  m e m b e r i k a n  n i l a i  k e s u k a a n  t e r h a d a p  r a s a  y a n g  p a l i n g  t i n g g i  y a i t u  

s e b e s a r  5 , 3 0  y a n g  b e r a r t i  r a s a  p e r m e n  j e l l y  r o s e l l a  m e r a h  d i n i l a i  a g a k  s u k a  

o l e h  p a n e l i s .  R e r a t a  r a s a  p e r m e n  j e l l y  r o s e l l a  m e r a h  d a p a t  d i l i h a t  p a d a  T a b e l  

1 1 .  
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T a b e l  1 1 .  R e r a t a  R a s a  P e r m e n  J e l l y  R o s e l l a  M e r a h .  

 

K o n s e n t r a s i  G u l a  p a s i r  d a n  E k s t r a k  R o s e l l a  R e r a t a  R a s a  

R 1  ( 2 , 5  % )  d a n  G 1  ( 5 4  % )  5,25 

  G 2  ( 5 6  % )  5 

  G 3  ( 5 8  % )  4,87 

R 2  ( 3 , 7 5  % )  d a n  G 1  ( 5 4  % )  4,95 

  G 2  ( 5 6  % )  5,30 

  G 3  ( 5 8  % )  5,20 

R 3  ( 5  % )  d a n  G 1 ( 5 4  % )  5,18 

  G 2  ( 5 6  % )  5,23 

  G 3  ( 5 8  % )  5,12 

 

 

T a b e l  d i a t a s  m e n u n j u k k a n  b a h w a  k o n s e n t r a s i  r o s e l l a  2 , 5  %  d a n  g u l a  

p a s i r  5 4  %  m e m b e r i k a n  n i l a i  r a s a  p e r m e n  j e l l y  y a i t u  5 , 2 5  y a n g  b e r a r t i  r a s a  

p e r m e n  j e l l y  d i n i l a i  a g a k  d i s u k a i  o l e h  p a n e l i s ,  k o n s e n t r a s i  r o s e l l a  2 , 5  %  d a n  

g u l a  p a s i r  5 6  %  m e m b e r i k a n  n i l a i  r a s a  p e r m e n  j e l l y  y a i t u  5  y a n g  b e r a r t i  r a s a  

p e r m e n  j e l l y  d i n i l a i  a g a k  d i s u k a i  o l e h  p a n e l i s ,  k o n s e n t r a s i  r o s e l l a  2 , 5  %  d a n  

g u l a  p a s i r  5 8  %  m e m b e r i k a n  n i l a i  r a s a  p e r m e n  j e l l y  y a i t u  4 , 8 7  y a n g  b e r a r t i  

r a s a  p e r m e n  j e l l y  d i n i l a i  n e t r a l  o l e h  p a n e l i s ,  k o n s e n t r a s i  r o s e l l a  3 , 7 5  %  d a n  

g u l a  p a s i r  5 4  %  m e m b e r i k a n  n i l a i  r a s a  p e r m e n  j e l l y  y a i t u  4 , 9 5  y a n g  b e r a r t i  

r a s a  p e r m e n  j e l l y  

d i n i l a i  n e t r a l  o l e h  p a n e l i s ,  k o n s e n t r a s i  r o s e l l a  3 , 7 5  %  d a n  g u l a  p a s i r  5 6  %  

m e m b e r i k a n  n i l a i  r a s a  p e r m e n  j e l l y  y a i t u  5 , 3 0  y a n g  b e r a r t i  r a s a  p e r m e n  j e l l y  

d i n i l a i  a g a k  d i s u k a i  o l e h  p a n e l i s ,  r o s e l l a  3 , 7 5  %  d a n  g u l a  p a s i r  5 8  %  

m e m b e r i k a n  n i l a i  r a s a  p e r m e n  j e l l y  y a i t u  5 , 2 0  y a n g  b e r a r t i  r a s a  p e r m e n  j e l l y  

d i n i l a i  a g a k  d i s u k a i  o l e h  p a n e l i s ,  k o n s e n t r a s i  r o s e l l a  5  %  d a n  g u l a  p a s i r  5 4  

%  m e m b e r i k a n  n i l a i  r a s a  p e r m e n  j e l l y  y a i t u  5 , 1 8  y a n g  b e r a r t i  r a s a  p e r m e n  

j e l l y  d i n i l a i  a g a k  d i s u k a i  o l e h  p a n e l i s ,  k o n s e n t r a s i  r o s e l l a  5  %  d a n  g u l a  p a s i r  

5 6  %  m e m b e r i k a n  n i l a i  r a s a  p e r m e n  j e l l y  y a i t u  5 , 2 3  y a n g  b e r a r t i  r a s a  

p e r m e n  j e l l y  d i n i l a i  a g a k  d i s u k a i  o l e h  p a n e l i s  s e d a n g k a n  k o n s e n t r a s i  r o s e l l a  

5  %  d a n  g u l a  p a s i r  5 8  %  m e m b e r i k a n  n i l a i  r a s a  p e r m e n  j e l l y  y a i t u  5 , 1 2  y a n g  

b e r a r t i  r a s a  p e r m e n  j e l l y  d i n i l a i  a g a k  d i s u k a i  o l e h  p a n e l i s .  H i s t o g r a m  r a s a  

p e r m e n  j e l l y  r o s e l l a  m e r a h  d a p a t  d i l i h a t  p a d a  G a m b a r  6 .  
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G a m b a r  6 .  H i s t o g r a m  R a s a  P e r m e n  J e l l y  R o s e l l a  

K e t e r a n g a n  :  K o d e  P e r l a k u a n  d a p a t  d i l i h a t  p a d a  

T a b e l  1 1 .  

 

H i s t o g r a m  d i a t a s  m e n u n j u k k a n  b a h w a  p e r l a k u a n  k o n s e n t r a s i  

e k s t r a k  r o s e l l a  3 , 7 5  %  d a n  g u l a  p a s i r  5 6  %  m e m p u n y a i  n i l a i  r a s a  t e r t i n g g i  

y a i t u  5 , 3 0  y a n g  b e r a r t i  p e r m e n  j e l l y  r o s e l l a  m e r a h  d i n i l a i  a g a k  d i s u k a i  

p a n e l i s .  

 

B e r d a s a r k a n  h a s i l  u j i  K r u s k a l  W a l l i s  r a s a  ( L a m p i r a n  8 )  d i d a p a t k a n  

b a h w a  p  =  0 , 6 8 6 >  α  =  0 , 0 5 ,  m e n u n j u k k a n  n i l a i  y a n g  t i d a k  b e r b e d a  n y a t a  

a n t a r  m a s i n g  –  m a s i n g  p e r l a k u a n  a n t i n y a  k o n s e n t a r s i  e k s t r a k  r o s e l l a  d a n  

g u l a  p a s i r  t i d a k  m e m p e n g a r u h i  t i n g k a t  p e n e r i m a a n  p a n e l i s  t e r h a d a p  

p a r a m e t e r  r a s a  p e r m e n  j e l l y  r o s e l l a  m e r a h .  H a l  i n i  k a r e n a  k o n s e n t r a s i  y a n g  

t i d a k  j a u h  b e r b e d a ,  p e n i n g k a t a n  k o n s e n t r a s i  g u l a  p a s i r  m e n y e b a b k a n  r a s a  

p e r m e n  y a n g  d i h a s i l k a n  m e n j a d i  s a n g a t  

m a n i s .  P e n i n g k a t a n  r a s a  m a n i s  i n i  d i s e b a b k a n  s e m a k i n  t i n g g i  k o n s e n t r a s i  

g u l a  p a s i r  m e n y e b a b k a n  g l u k o s a  d a n  f r u k t o s a  y a n g  d i h a s i l k a n  d a r i  i n v e r s i  

s u k r o s a  j u g a  a k a n  m e n i n g k a t  ( B u c k l e ,  d k k . ,  2 0 0 9 ) .  

 

4 . 3 . 2  A r o m a  

 

H a s i l  u j i  k e s u k a a n  a r o m a  p e r m e n  j e l l y  r o s e l l a  m e r a h  ( L a m p i r a n  9 )  

m e n u n j u k k a n  b a h w a  k o n s e n t r a s i  r o s e l l a  3 , 7 5  %  d a n  g u l a  p a s i r  5 8  %  

m e m b e r i k a n  n i l a i  k e s u k a a n  t e r h a d a p  a r o m a  y a n g  p a l i n g  t i n g g i  y a i t u  s e b e s a r  

4 , 3 8  y a n g  b e r a r t i  a r o m a  p e r m e n  j e l l y  r o s e l l a  m e r a h  d i n i l a i  n e t r a l  o l e h  
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p a n e l i s .  R e r a t a  a r o m a  p e r m e n  j e l l y  r o s e l l a  m e r a h  d a p a t  d i l i h a t  p a d a  T a b e l  

1 2 .  

 

T a b e l  1 2 . R e r a t a  A r o m a  P e r m e n  J e l l y  R o s e l l a  M e r a h .  
 

K o n s e n t r a s i  G u l a  p a s i r  d a n  E k s t r a k  R o s e l l a  R e r a t a  A r o m a  

R 1  ( 2 , 5  % )  d a n  G 1  ( 5 4  % )  3,87 

  G 2  ( 5 6  % )  3,97 

  G 3  ( 5 8  % )  4 

R 2  ( 3 , 7 5  % )  d a n  G 1  ( 5 4  % )  4,15 

  G 2  ( 5 6  % )  4,32 

  G 3  ( 5 8  % )  4,38 

R 3  ( 5  % )  d a n  G 1  ( 5 4  % )  4,08 

  G 2  ( 5 6  % )  4,18 

  G 3  ( 5 8  % )  4,18 

 

 

T a b e l  d i a t a s  m e n u n j u k k a n  b a h w a  k o n s e n t r a s i  r o s e l l a  3 , 7 5  %  d a n  

g u l a  p a s i r  5 8  %  m e m b e r i k a n  n i l a i  a r o m a  y a n g  p a l i n g  t i n g g i  y a i t u  4 , 3 8  y a n g  

b e r a r t i  a r o m a  p e r m e n  j e l l y  d i n i l a i  n e t r a l  p a n e l i s  s e d a n g k a n  u n t u k  h a s i l  

t e r e n d a h  d i d a p a t  p a d a  k o n s e n t r a s i  r o s e l l a  2 , 5  %  d a n  g u l a  p a s i r  5 4  %  

m e m b e r i k a n  n i l a i  a r o m a  p e r m e n  j e l l y  y a i t u  3 , 8 7  y a n g  b e r a r t i  a r o m a  p e r m e n  

j e l l y  d i n i l a i  a g a k  t i d a k  s u k a  d i s u k a i  o l e h  p a n e l i s .  H i s t o g r a m  a r o m a  p e r m e n  

j e l l y  r o s e l l a  m e r a h  d i l i h a t  p a d a  G a m b a r  7 .  

 

4 , 5  
 

4 , 4  
 

4 , 3  
 

4 , 2  
 

4 , 1  
 

 

 

 

 

 

R 1 G 1  R 1 G 2  R 1 G 3  R 2 G 1  R 2 G 2  R 2 G 3  R 3 G 1  R 3 G 2   R 3 G 3  

 

G a m b a r  7 .  H i s t o g r a m  A r o m a  P e r m e n  J e l l y  R o s e l l a  M e r a h  

K e t e r a n g a n  :  K o d e  p e r l a k u a n  d a p a t  d i l i h a t  p a d a  

T a b e l  1 2 .  

 

H i s t o g r a m  d i a t a s  m e n u n j u k k a n  b a h w a  p e r l a k u a n  k o n s e n t r a s i  

e k s t r a k  r o s e l l a  3 , 7 5  %  d a n  g u l a  p a s i r  5 8  %  m e m p u n y a i  n i l a i  t e r t i n g g i  y a i t u  
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4 , 3 8  y a n g  b e r a r t i  a r o m a p e r m e n  j e l l y  r o s e l l a  m e r a h  d i n i l a i  a g a k  t i d a k  d i s u k a i  

p a n e l i s .  

 

B e r d a s a r k a n  h a s i l  u j i  K r u s k a l  W a l l i s  a r o m a  ( L a m p i r a n  1 0 )  

d i d a p a t k a n  b a h w a  p  =  0 , 3 7 1 >  α  =  0 , 0 5 ,  m e n u n j u k k a n  n i l a i  y a n g  t i d a k  

b e r b e d a  n y a t a  a n t a r  m a s i n g  –  m a s i n g  p e r l a k u a n  a n t i n y a  k o n s e n t a r s i  e k s t r a k  

r o s e l l a  d a n  g u l a  p a s i r  t i d a k  m e m p e n g a r u h i  t i n g k a t  p e n e r i m a a n  p a n e l i s  

t e r h a d a p  p a r a m e t e r  a r o m a  p e r m e n  j e l l y  r o s e l l a  m e r a h .  

 

A r o m a  d a p a t  d i t i m b u l k a n  i d e n t i k  a r o m a  g e l a t i n  d a n  g u l a ,  k a r e n a  

k o m p o s i s i  g e l a t i n  l e b i h  t i n g g i  d i b a n d i n g  r o s e l l a .  A r o m a  g u l a  m e n j a d i  s a l a h  

s a t u  d o m i n a n  a r o m a  d a r i  p e r m e n  s e i r i n g  d e n g a n  p e n i n g k a t a n  k o n s e n t r a s i ,  

s e s u a i  d e n g a n  p e n d a p a t  F a c h r u d d i n  ( 2 0 0 3 )  b a h w a  g u l a  b e r p e r a n  s e b a g a i  

p e n g i k a t  k o m p o n e n  s a l a h  s a t u n y a  y a i t u  f l a v o r .  

 

4 . 3 . 3  W a r n a  

 

W i n a r n o  ( 2 0 0 4 )  m e n g u n g k a p k a n  b a h w a  w a r n a  a d a l a h  p a r a m e t e r  

m u t u  y a n g  d a p a t  d i t a n g k a p  o l e h  i n d e r a  m a t a  s a a t  m e l i h a t n y a ,  s e h i n g g a  

s a n g a t  p e n t i n g  u n t k  m e n e n t u k a n  p e n e r i m a a n  k o n s u m e n . H a s i l  u j i  k e s u k a a n  

w a r n a  p e r m e n  j e l l y  r o s e l l a  m e r a h  ( L a m p i r a n  1 1 )  m e n u n j u k k a n  b a h w a  

k o n s e n t r a s i  r o s e l l a  3 , 7 5  %  d a n  g u l a  p a s i r  5 8  %  m e m b e r i k a n  n i l a i  k e s u k a a n  

t e r h a d a p  w a r n a  y a n g  p a l i n g  t i n g g i  y a i t u  s e b e s a r  5 , 6 5  y a n g  b e r a r t i  w a r n a  

p e r m e n  j e l l y  r o s e l l a  m e r a h  d i n i l a i  a g a k  s u k a  o l e h  p a n e l i s .  R e r a t a  w a r n a  

p e r m e n  j e l l y  r o s e l l a  m e r a h  d a p a t  d i l i h a t  p a d a T a b e l  1 3 .  

T a b e l  1 3 .  R e r a t a  W a r n a  P e r m e n  J e l l y  R o s e l l a  M e r a h .  

 

K o n s e n t r a s i  G u l a  p a s i r  d a n  E k s t r a k  R o s e l l a  Rerata Warna 

R 1  ( 2 , 5  % )  d a n  G 1  ( 5 4  % )  4,82 

  G 2  ( 5 6  % )  4,57 

  G 3  ( 5 8  % )  4,57 

R 2  ( 3 , 7 5  % )  d a n  G 1  ( 5 4  % )  5,15 

  G 2  ( 5 6  % )  4,82 

  G 3  ( 5 8  % )  5,65 

R 3  ( 5  % )  d a n  G 1  ( 5 4  % )  4,85 

  G 2  ( 5 6  % )  5,17 

  G 3  ( 5 8  % )  4,73 

 

 

T a b e l  d i a t a s  m e n u n j u k k a n  b a h w a  k o n s e n t r a s i  r o s e l l a  2 , 5  %  d a n  g u l a  

p a s i r  5 6  %  m e m b e r i k a n  n i l a i  w a r n a  p e r m e n  j e l l y  y a i t u  4 , 5 7  y a n g  b e r a r t i  

w a r n a  p e r m e n  j e l l y  d i n i l a i  n e t r a l  o l e h  p a n e l i s  d a n  k o n s e n t r a s i  r o s e l l a  2 , 5  %  

d a n  g u l a  p a s i r  5 8  %  m e m b e r i k a n  n i l a i  w a r n a  p e r m e n  j e l l y  y a i t u  4 , 5 7  y a n g  
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b e r a r t i  w a r n a  p e r m e n  j e l l y  d i n i l a i  n e t r a l  o l e h  p a n e l i s ,  k o n s e n t r a s i  t e r s e b u t  

m e m i l i k i  n i l a i  t e r e n d a h  d i b a n d i n g  n i l a i  k o n s e n t r a s i  p a d a  p e r l a k u a n  y a n g  

l a i n .  H i s t o g r a m  w a r n a  p e r m e n  j e l l y  r o s e l l a  m e r a h  d a p a t  d i l i h a t  p a d a  

G a m b a r  8 .  

  

6  

 

5  

 

4  

 

3  

 

2  

 

1  

 

0  
 

R 1 G 1  R 1 G 2  R 1 G 3  R 2 G 1  R 2 G 2  R 2 G 3  R 3 G 1  R 3 G 2

 R 3 G 3  

 

G a m b a r  8 .  H i s t o g r a m  W a r n a  P e r m e n  J e l l y  R o s e l l a  

M e r a h  K e t e r a n g a n  :  K o d e  p e r l a k u a n  d a p a t  d i l i h a t  p a d a  

T a b e l  1 3 .  

 

H i s t o g r a m  d i a t a s  m e n u n j u k k a n  b a h w a  p e r l a k u a n  k o n s e n t r a s i  

e k s t r a k  r o s e l l a  3 , 7 5  %  d a n  g u l a  p a s i r  5 8  %  m e m p u n y a i  n i l a i  w a r n a  t e r t i n g g i  

y a i t u  5 , 6 5  y a n g  b e r a r t i  p e r m e n  j e l l y  r o s e l l a  m e r a h  d i n i l a i  a g a k  d i s u k a i  

p a n e l i s .  

 

B e r d a s a r k a n  h a s i l  u j i  K r u s k a l  W a l l i s  k e k e n y a l a n  ( L a m p i r a n  1 2 )  

d i d a p a t k a n  b a h w a  p  =  0 , 0 0 7 <  α  =  0 , 0 5 ,  m e n u n j u k k a n  n i l a i  y a n g  b e r b e d a  

n y a t a  t e r h a d a p  w a r n a  a n t a r  m a s i n g  –  m a s i n g  p e r l a k u a n  a r t i n y a  k o n s e n t a r s i  

e k s t r a k  

r o s e l l a  d a n  g u l a  p a s i r  m e m p e n g a r u h i  t i n g k a t  p e n e r i m a a n  p a n e l i s  t e r h a d a p  

p a r a m e t e r  w a r n a  p e r m e n  j e l l y  r o s e l l a  m e r a h .  

 

P e n i n g k a t a n  k o n s e n t r a s i  e k s t r a k  r o s e l l a  m e n y e b a b k a n  w a r n a  

m e n j a d i  l e b i h  c o k l a t  s e h i n g g a  p a n e l i s  t i d a k  t e r l a l u  s u k a  d a n  i n i  t i d a k  s e s u a i  

d e n g a n  k a r a k t e r  p e r m e n  j e l l y  y a n g  s e h a r u s n y a  j e r n i h ,  s e s u a i  d e n g a n  

p e n d a p a t  R i s m a n d a r i  ( 2 0 1 7 )  b a h w a  p e r m e n  j e l l y  m e m p u n y a i  k a r a k t e r  

w a r n a  j e r n i h  d a n  k e n y a l .  

 

G u l a  d a p a t  m e m b e r i k a n  w a r n a  c o k l a t  p a d a  p e r m e n  y a n g  d i h a s i l k a n  

k a r e n a  t e r j a d i  r e a k s i  p e n c o k l a t a n  y a i t u  k a r a m e l i s a s i .  S e s u a i  d e n g a n  B u c k l e  
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d k k . ,  ( 2 0 0 9 )  m e n y a t a k a n  b a h w a  k a r a m e l i s a s i  a k a n  t e r j a d i  a p a b i l a  g u l a  

d i p a n a s k a n ,  s e m a k i n  b a n y a k  g u l a  y a n g  d i t a m b a h k a n  m a k a  w a r n a  c o k l a t  

s e m a k i n  t e r b e n t u k  p a d a  p r o d u k  .  

 

4 . 3 . 4  K e k e n y a l a n  

 

H a s i l  u j i  k e s u k a a n  t e r h a d a p  k e k e n y a l a n  p e r m e n  j e l l y  r o s e l l a  m e r a h  

( L a m p i r a n  1 3 )  m e n u n j u k k a n  b a h w a  k o n s e n t r a s i  e k s t r a k  r o s e l l a  3 , 7 5  %  d a n  

g u l a  p a s i r  5 8  %  m e m b e r i k a n  n i l a i  k e s u k a a n  t e r h a d a p  r a s a  y a n g  p a l i n g  t i n g g i  

y a i t u  s e b e s a r  5 , 1 3  y a n g  b e r a r t i  r a s a  p e r m e n  j e l l y  r o s e l l a  m e r a h  d i n i l a i  a g a k  

s u k a  o l e h  p a n e l i s .  R e r a t a  k e k e n y a l a n  p e r m e n  j e l l y  r o s e l l a  m e r a h  d a p a t  

d i l i h a t  p a d a  T a b e l  1 4 .  

 

T a b e l  1 4 .  R e r a t a  K e k e n y a l a n  P e r m e n  J e l l y  R o s e l l a  M e r a h .  

 

K o n s e n t r a s i  G u l a  p a s i r  d a n  E k s t r a k  R o s e l l a  R e r a t a  K e k e n y a l a n  

R 1  ( 2 , 5  % )  d a n  G 1  ( 5 4  % )  4,92 

  G 2  ( 5 6  % )  4,58 

  G 3  ( 5 8  % )  4,75 

R 2  ( 3 , 7 5  % )  d a n  G 1  ( 5 4  % )  5 

  G 2  ( 5 6  % )  4,78 

  G 3  ( 5 8  % )  5,13 

R 3  ( 5  % )  d a n  G 1  ( 5 4  % )  4,78 

  G 2  ( 5 6  % )  4,95 

  G 3  ( 5 8  % )  4,87 

 

 

T a b e l  d i a t a s  m e n u n j u k k a n  b a h w a  k o n s e n t r a s i  e k a t r a k  r o s e l l a  2 , 5  %  

d a n  g u l a  p a s i r  5 4  %  m e m b e r i k a n  n i l a i  w a r n a  p e r m e n  j e l l y  y a i t u  4 , 9 2  y a n g  

b e r a r t i  w a r n a  p e r m e n  j e l l y  d i n i l a i  n e t r a l  o l e h  p a n e l i s ,  k o n s e n t r a s i  e k a t r a k  

r o s e l l a  2 , 5  %  d a n  g u l a  p a s i r  5 6  %  m e m b e r i k a n  n i l a i  w a r n a  p e r m e n  j e l l y  

y a i t u  4 , 5 8  y a n g  b e r a r t i  r a s a  p e r m e n  j e l l y  d i n i l a i  n e t r a l  o l e h  p a n e l i s ,  

k o n s e n t r a s i  e k s t r a k  r o s e l l a  2 , 5  %  d a n  g u l a  p a s i r  5 8  %  m e m b e r i k a n  n i l a i  

w a r n a  p e r m e n  j e l l y  y a i t u  4 , 7 5  y a n g  b e r a r t i  w a r n a  p e r m e n  j e l l y  d i n i l a i  n e t r a l  

o l e h  p a n e l i s ,  k o n s e n t r a s i  r o s e l l a  3 , 7 5  %  d a n  g u l a  

p a s i r  5 4  %  m e m b e r i k a n  n i l a i  w a r n a  p e r m e n  j e l l y  y a i t u  5  y a n g  b e r a r t i  w a r n a  

p e r m e n  j e l l y  d i n i l a i  a g a k  d i s u k a i  o l e h  p a n e l i s , k o n s e n t r a s i  r o s e l l a  3 , 7 5  %  

d a n  g u l a  p a s i r  5 6  %  m e m b e r i k a n  n i l a i  w a r n a  p e r m e n  j e l l y  y a i t u  4 , 7 8  y a n g  

b e r a r t i  w a r n a  p e r m e n  j e l l y  d i n i l a i  n e t r a l  o l e h  p a n e l i s ,  r o s e l l a  3 , 7 5  %  d a n  

g u l a  p a s i r  5 8  %  m e m b e r i k a n  n i l a i  w a r n a  p e r m e n  j e l l y  y a i t u  5 , 1 3  y a n g  

b e r a r t i  w a r n a  p e r m e n  j e l l y  d i n i l a i  a g a k  d i s u k a i  o l e h  p a n e l i s ,  k o n s e n t r a s i  

r o s e l l a  5  %  d a n  g u l a  p a s i r  5 4  %  m e m b e r i k a n  n i l a i  w a r n a  p e r m e n  j e l l y  y a i t u  
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4 , 7 8  y a n g  b e r a r t i  k e k e n y a l a n  p e r m e n  j e l l y  d i n i l a i  n e t r a l  o l e h  p a n e l i s ,  

k o n s e n t r a s i  r o s e l l a  5  %  d a n  g u l a  p a s i r  5 6  %  m e m b e r i k a n  n i l a i  k e k e n y a l a n  

p e r m e n  j e l l y  y a i t u  4 , 9 5  y a n g  b e r a r t i  k e k e n y a l a n  p e r m e n  j e l l y  d i n i l a i  n e t r a l  

o l e h  p a n e l i s  s e d a n g k a n  k o n s e n t r a s i  r o s e l l a  5  %  d a n  g u l a  p a s i r  5 8  %  

m e m b e r i k a n  n i l a i  k e k e n y a l a n  p e r m e n  j e l l y  y a i t u  4 , 8 7  y a n g  b e r a r t i  

k e k e n y a l a n  p e r m e n  j e l l y  d i n i l a i  n e t r a l  o l e h  p a n e l i s .  H i s t o g r a m  k e k e n y a l a n  

p e r m e n  j e l l y  r o s e l l a  m e r a h  d a p a t  d i l i h a t  p a d a  G a m b a r  9 .  

H i s t o g r a m  d i a t a s  m e n u n j u k k a n  b a h w a  p e r l a k u a n  k o n s e n t r a s i  

e k s t r a k  r o s e l l a  3 , 7 5  %  d a n  g u l a  p a s i r  5 8  %  m e m p u n y a i  n i l a i  k e k e n y a l a n  

t e r t i n g g i  y a i t u  5 , 1 3  y a n g  b e r a r t i  k e k e n y a l a n  p e r m e n  j e l l y  r o s e l l a  m e r a h  

d i n i l a i  a g a k  d i s u k a i  p a n e l i s .  

 

B e r d a s a r k a n  h a s i l  u j i  K r u s k a l  W a l l i s  k e k e n y a l a n  ( L a m p i r a n  1 4 )  

d i d a p a t k a n  b a h w a  p  =  0 , 0 7 1 >  α  =  0 , 0 5 ,  m e n u n j u k k a n  n i l a i  y a n g  t i d a k  

b e r b e d a  n y a t a  a n t a r  m a s i n g  –  m a s i n g  p e r l a k u a n  a n t i n y a  k o n s e n t a r s i  e k s t r a k  

r o s e l l a  d a n  g u l a  p a s i r  t i d a k  m e m p e n g a r u h i  t i n g k a t  p e n e r i m a a n  p a n e l i s  

t e r h a d a p  p a r a m e t e r  k e k e n y a l a n  p e r m e n  j e l l y  r o s e l l a  m e r a h . H a l  i n i  

p e n i n g k a t a n  k o n s e n t r a s i  e k s t r a k  

r o s e l l a  d a n  g u l a  p a s i r  y a n g  t i d a k  t e r l a l u  b e s a r  d a n  f a k t o r  y a n g  

m e m p e n g a r u h i  k e k e n y a l a n  p e r m e n  j e l l y  s e p e r t i  g e l a t i n , a i r ,  d a n  p r o s e s  

p e m a n a s a n  y a n g  d i t a m b a h k a n  s e r t a  d i l a k u k a n  d a l a m  j u m l a h  s e r t a  s u h u  d a n  

w a k t u  y a n g  s a m a .  S i f a t  g e l a t i n  y a i t u  m e m b u a t  k e k e n y a l a n  p a d a  p r o d u k  

p e r m e n  ( H i d a y a t  d a n  K e n ,  2 0 0 4 ) .  

4 . 4  U j i  E f e k t i f i t a s  

 

B e r d a s a r k a n  p e n e n t u a n  u j i  e f e k t i f i t a s  p a d a  s e m u a  p a r a m e t e r  

p e n e l i t i a n  y a n g  t e r d a p a t  p a d a  ( T a b e l  1 5 )  m e n u n j u k k a n  k o n s e n t r a s i  r o s e l l a  

3 , 7 5  %  d a n  g u l a  p a s i r  5 8  %  m e r u p a k a n  p e r l a k u a n  t e r b a i k  d e n g a n  N i l a i  

H a s i l  ( N H )  y a i t u  0 , 8 6  d e n g a n  k r i t e r i a  p a r a m e t e r  a d a l a h  k a d a r  v i t a m i n  C  

1 9 , 1 7  % ,  k a d a r  g u l a  r e d u k s i  2 , 4 4  % ,  r a s a  5 , 2 0  ( a g a k  s u k a ) ,  a r o m a  4 , 3 8  

( n e t r a l ) ,  w a r n a  5 , 6 5  ( a g a k  s u k a )  d a n  k e k e n y a l a n  5 , 1 3  ( a g a k  s u k a ) .  
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K E S I M P U L A N  D A N  S A R A N  

5 . 1  K e s i m p u l a n  

 

H a s i l  p e n e l i t i a n  t e n t a n g  p e n g a r u h  k o n s e n t r a s i  g u l a  p a s i r  d a n  e k s t r a k  

r o s e l l a  m e r a h  t e r h a d a p  m u t u  p e r m e n  j e l l y  y a n g  b e r b e d a  d a p a t  d i s i m p u l k a n  

s e b a g a i  b e r i k u t  :  

 

1 .  P e r l a k u a n  k o n s e n t r a s i  g u l a  p a s i r  d a n  e k s t r a k  r o s e l l a  m e r a h  y a n g  

b e r b e d a  b e r p e n g a r u h  n y a t a  t e r h a d a p  k a d a r  v i t a m i n  C ,  s e d a n g k a n  

t i d a k  b e r p e n g a r u h  n y a t a  t e r h a d a p  k a d a r  g u l a  r e d u k s i .  

 

2 .  U j i  o r g a n o l e p t i k  y a n g  d i d a s a r k a n  p a d a  u j i  k r u s k a l  w a l i s  m e n u n j u k k a n  

b a h w a  p e r m e n  j e l l y  r o s e l l a  b e r p e n g a u h  n y a t a  p a r a m e t e r  w a r n a .  

 

3 .  B e r d a s a r k a n  i n d e s k s  u j i  e f e k t i f i t a s  y a n g  m e r u p a k a n  p e r l a k u a n  t e r b a i k  

p a d a  k o n s e n t r a s i  e k s t r a k  r o s e l l a  3 , 7 5  %  d a n  g u l a  p a s i r  5 8  % ,  d e n g a n  

N i l a i  H a s i l  ( N H )  y a i t u  0 , 8 6  d e n g a n  r a t a  –  r a t a  p a r a m e t e r  k a d a r  

v i t a m i n  C  =  1 9 , 1 7  % ,  k a d a r  g u l a  r e d u k s i  2 , 4 4  % ,  r a s a  =  5 , 2 0  ( a g a k  

s u k a ) ,  a r o m a  =  4 , 3 8  ( n e t r a l ) ,  w a r n a  =  5 , 6 5  ( a g a k  s u k a )  d a n  

k e k e n y a l a n  =  5 , 1 3  ( a g a k  s u k a ) .  

5 . 2  S a r a n  

 

1 .  P e n e l i t i a n  i n i  m e n u n j u k k a n  b a h w a  p e n i n g k a t a n  k o n s e n t r a s i  e k s t r a k  

r o s e l l a  m e n a m b a h  n i l a i  k a d a r  v i t a m i n  p a d a  p e r m e n  j e l l y , s e h i n g g a  

r o s e l l a  d a p a t  m e n i n g k a t k a n  u p a y a  d i v e r s i f i k a s i  p a n g a n .  

 

2 .  D i s a r a n k a n  d a l a m  p e n e l i t i a n  s e r u p a  b a h a n  y a n g  p e m b e n t u k  g e l  

m e n g g u n a k a n  j e n i s  y a n g  l a i n  s e h i n g g a  t i d a k  m e m p e n g a r u h i  a r o m a  

p r o d u k .  

 

3 .  D i s a r a n k a n  d a l a m  p e n e l i t i a n  s e r u p a ,  u n t u k  m e n g u j i  a k t i v i t a s  a n t i o k s i d a n .  
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L i n g k u n g a n  P e r a i r a n ,  K a n i s i u s ,  Y o g y a k a r t a .  

E s t i a s i h ,  T  d a n  K g s  A h m a d i ,  2 0 0 9 ,  T e k n o l o g i  P e n g o l a h a n  P a n g a n ,  B u m i  

A k s a r a ,  J a k a r t a .  

,  W i d y a  D w i  R u k m i  P u t r i ,  E n d r i k a  W i d y a s t u t i ,  2 0 1 5 ,  K o m p o n e n  

M i n o r  d a n  B a h a n  T a m b a h a n  P a n g a n ,  B u m i  A k s a r a ,  J a k a r t a .  

F a c h r u d d i n ,  L . ,  ( 2 0 0 2 ) , M e m b u a t  A n e k a  S a r i  B u a h ,  K a n i s i u s ,  Y o g y a k a r t a .  

 

H i d a y a t ,  N  d a n  K e n  I k a r i z t i a n a ,  2 0 0 4 ,  M e m b u a t  P e r m e n  J e l l y ,  T r u b u s  

A g r i s a r a n a ,  S u r a b a y a .  

 

K a r s i n a h ,  F . H .  S i l a l a h i ,  d a n  A .  M a n s h u r ,  2 0 1 0 ,  M a r k i s a  A s a m  (  P a s s i f l o r a  

e d u l i s  S i m s  )  B u a h  E k s o t i k  K a y a  M a n f a a t ,  I p t e k  H o r t i k u l t u r a  6  :  

H a l  3 4 .  

K h a e r a n i ,  U . ,  2 0 1 4 ,  B u n g a  S a k t i ,  D u n i a  S e h a t ,  J a k a r t a .  

K o s w a r a ,  S . ,  2 0 0 9 ,  T e k n o l o g i  P e m b u a t a n  P e r m e n ,  P u s t a k a  S i n a r  

H a r a p a n , J a k a r t a .  

K u m a l a n i n g s i h ,  S . ,  2 0 0 6 ,  A n t i o k s i d a n  A l a m i ,  T r u b u s  A g r i s a r a n a ,  S u r a b a y a .  

K u r n i a s i h , 2 0 1 5 ,  B u d i d a y a  M a h k o t a  D e w a  D a n  R o s e l l a ,  P u s t a k a  B a r u  

P r e s s ,  Y o g y a k a r t a .  

L e i l a ,  S . R . ,  F i t r y  T a f z i  d a n  S e l v i a  A . ,  2 0 1 2 ,  “ P e n g a r u h  P e n a m b a h a n  G e l a t i n  

T e r h a d a p  P e m b u a t a n  P e r m e n  J e l l y  d a r i  B u n g a  R o s e l l a  ( H i b i s c u s  

s a b d a r i f f a  L i n n ) ” ,  J u r n a l  P e n e l i t i a n  U n i v e r s i t a s  J a m b i  S e r i  

S a i n s ,  I S S N  0 8 5 2 - 8 3 4 9 ,  V o l u m e  1 4 ,  N o m o r  1  :  3 7 - 4 4 .  
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M a n d e i , J . H . ,  2 0 1 4 ,  “ K o m p o s i s i  B e b e r a p a  S e n y a w a  G u l a  D a l a m  P e m b u a t a n  

P e r m e n  K e r a s  D a r i  B u a h  P a l a ” ,  J u r n a l  P e n e l i t i a n  T e k n o l o g i  

I n d u s t r i ,  V o l .  6  N o .  1 - 1 0 , I S S N  N O : 2 0 8 5 - 5 8 0 X .  

M a r d i a h ,  S a w a r n i  H a s i b u a n ,  R e k i  W i c a k s o n o  A s h a d i  d a n  A r i f a h  R a h a y u ,  

2 0 0 9 ,  B u d i  D a y a  D a n  P e n g o l a h a n  R o s e l a  M e r a h  S e g u d a n g  

M a n f a a t ,  A g r o m e d i a  P u s t a k a ,  J a k a r t a .  

M u d j a j a n t o  d a n  Y u l i a t i ,  2 0 1 3 ,  B i s n i s  R o t i ,  P e n e b a r  S w a d a y a ,  J a k a r t a .  

N i n g r u m ,  E . K . ,  2 0 1 4 ,  D a h s y a t n y a  K h a s i a t  H e r b a l  u n t u k  H i d u p  S e h a t , 

D u n i a  S e h a t ,  J a k a r t a .  

N u r a i n i ,  D . N . , 2 0 1 7 ,  P r o - K o n t r a  A n e k a  M i n u m a n  B a g i  K e s e h a t a n ,  G r a h a  

M e d i a ,  

Y o g y a k a r t a .  

O k t a v i a  I . F . ,  B a m b a n g  D w i  A r g o  d a n  M u s t h o f a  L . ,  2 0 1 4 ,  “ H i d r o l i s i s  

E n z i m a t i k  A m p a s  T e b u  ( B a g a s s e )  M e m a n f a a t k a n  E n z i m  

S e l u l a s e  d a r i  M i k r o f u n g i  T r i c h o d e r m a  r e s e e i  d a n  A s p e r g i l l u s  

n i g e r  S e b a g a i  K a t a l i s a t o r  d e n g a n  P r e t r e a t m e n t  M i c r o w a v e ” , 

J u r n a l  K e t e k n i k a n  P e r t a n i a n  T r o p i s  d a n  B i o s i s t e m ,  V o l . 2  N o .  3 , 

2 5 6 - 2 6 2 .  

P u j i m u l y a n i ,  D . ,  2 0 0 9 ,  T e k n o l o g i  P e n g o l a h a n  S a y u r  –  s a y u r a n  d a n  B u a h  –  

b u a h a n ,  G r a h a  I l m u ,  Y o g y a k a r t a .  

P u t r i ,  D . D . ,  D w i  E . N  d a n  A g u n g  A . C . ,  2 0 1 4 ,  “ K a n d u n g a n  T o t a l  F e n o l  d a n  

A k t i v i t a s  A n t i b a k t e r i  K e l o p a k  B u a h  R o s e l a  M e r a h  d a n  U n g u  

S e b a g a i  K a n d i d a t  F e e d  A d d i t i v e  A l a m i  P a d a  B r o i l e r ” ,  J u r n a l  

P e n e l i t i a n  P e r t a n i a n  T e r a p a n ,  V o l .  1 4  ( 3 ) :  1 7 4 - 1 8 0  I S S N  

1 4 1 0 - 5 0 2 0 .  

P u t r i ,  R .  M a r w i t a  S a r i ,  R e t t y  N i n s i x  d a n  A u l i a  A g u s t i n a  S a r i ,  2 0 1 5 , 

“ P e n g a r u h  J e n i s  G u l a  y a n g  B e r b e d a  T e r h a d a p  M u t u  P e r m e n  

J e l l y  R u m p u t  L a u t  ( E u c h e u m a  c o t t o n i i ) ” , J u r n a l  T e k n o l o g i  

P e r t a n i a n  A n d a l a s ,  V o l . 1 9 ,  N o . 1 ,  I S S N  1 4 1 0 - 1 9 2 0 .  

P u t r i ,  M . P  d a n  Y u n i t a  H . S . ,  2 0 1 5 , “ A n a l i s i s  K a d a r  V i t a m i n  C  P a d a  B u a h  

N a n a s  S e g a r  ( A n a n a s  c o m o s u s  ( L . )  M e r r )  d a n  B u a h  N a n a s  

K a l e n g  D e n g a n  M e t o d e  S p e k t r o f o t r o m e t r i  U V - V I S ” ,  J u r n a l  

W i y a t a , V o l .  2  N o . 1 , P - I S S N  2 3 5 5 - 6 4 9 8 ,  E - I S S N  2 4 4 2 - 6 5 5 5 .  

R a h m a w a t i ,  R . S . P . ,  2 0 1 2 , B u d i d a y a  R o s e l l a  S t r a t e g i  M e m a n e n  U a n g  

D a l a m  4  B u l a n ,  P u s t a k a  B a r u  P r e s s ,  Y o g y a k a r t a .  

R a u f ,  R . , 2 0 1 5 ,  K i m i a  P a n g a n ,  A N D I ,  Y o g y a k a r t a .  

R i s m a n d a r i ,  M . ,  T r i  W i n a r n i  A g u s t i n i  d a n  u l f a  A m a l i a ,  2 0 1 7 , 

“ K a r a k t e r i s t i k  P e r m e n  J e l l y  D e n g a n  P e n a m b a h a n  I o t a  K a r a g e n a n  

D a r i  R u m p u t  L a u t  E u c h e u m a  s p i n o s u m ” ,  J o u r n a l  o f  F i s h e r i e s  

S c i e n c e  a n d  T e c h n o l o g y  ( I J F S T ) ,  V o l . 2  N o . 2  :  1 0 3 - 1 0 8 .  

R o f i a h ,  A . ,  A l  M a c h f u d z  W . ,  2 0 1 4 , “ K a j i a n  D o s i s  S u k r o s a  d a n  S i r u p  

G l u k o s a  T e r h a d a p  K u a l i t a s  P e r m e n  K a r a m e l  S u s u ” ,  J u r n a l  

N a b a t i a ,  V o l . 1 1 ,  N o . 1 .  

S e t y a n i n g s i h ,  D . ,  A n t o n  A p r i y a n t o  d a n  M a y a  P . S . ,  2 0 1 0 ,  A n a l i s i s  S e n s o r i s  

u n t u k  I n d u s t r i  P a n g a n  d a n  A g r o ,  I P B  P r e s s ,  K a m p u s  I P B  T a m a n  

K e n c a n a  B o g o r .  

S u d a r y a t i  H P ,  L a t i f a h  d a n  Y a p r i  L u k i t a  S a r i ,  2 0 1 3 , “ K a j i a n  P a t i  J a g u n g  

D a n  B u n g a  R o s e l a  P a d a  K u a l i t a s  P e r m e n  L u n a k  ( s o f t  c a m d y ) ” , 

F a c u l t y  o f  F o o d  T e c h n o l o g y ,  U n i v e r s i t a s  P e m b a n g u n a n  N a s i o n a l  

“ V e t e r a n ” ,  J a w a .  
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, J a r i y a h ,  M P . ,  Z a n a  A f i n a ,  2 0 1 7 ,  “ K a r a k t e r i s t i k  F i s i k o k i m i a  

P e r m e n  J e l l y  B u a h  P e d a d a  ( S o n e r a t i a  c a s e o l a r i s ) ” ,  J u r n a l  

R e k a p a n g a n ,  V o l . 1 1  N o . 1 .  

S u f a r y a n i ,  N . ,  S r i  H a r y a n t i  d a n  E n d a h  D . H . ,  2 0 0 7 ,  “ P e n g a r u h  S u h u  d a n  L a m a  

       P e n y i m p a n a n  T e r h a d a p  K a d a r  V i t a m i n  C  B r o k o l i  ( B r a s s i c a    

            o l e r a c e a ) ” ,  J u r n a l  B u l e t i n  A n a t o m i ,  V o l .  X V ,  N o . 2 .  

S u g i o n o ,  2 0 0 3 ,  M e t o d e  P e n e l i t i a n  B i s n i s ,  A l f a b e t a ,  B a n d u n g .  

S u s a n t o ,  T . ,  2 0 0 0 ,  U j i  E f e k t i f i t a s  P r o d u k  P a n g a n ,  U n i v e r s i t a s  B r a w i j a y a  

M a l a n g ,  M a l a n g  

W a h i d ,  D . M . ,  2 0 1 1 ,  B u n g a  –  B u n g a  S e k i t a r  K a y a  O b a t  U n t u k  K e s e h a t a n ,  

B u k u  B i r u ,  J o g j a k a r t a .  

W a h y u n i ,  T . ,  L i n d a  M a s n i a r y  L u b i s  d a n  S e n t o s a  G . ,  2 0 1 4 , “ P e n g a r u h  

P e r b a n d i n g a n  S a r i  B u a h  M a r k i s a  D e n g a n  P e p a y a  D a n  

K o n s e n t r a s i  G u l a  T e r h a d a p  M u t u  P e r m e n  ( H a r d  C a n d y ) ” ,  J u r n a l  

R e k a y a s a  P a n g a n  d a n  P e r t a n i a n . ,  V o l . 2  N o . 2 .  

W i n a r n o ,  F .  G . ,  2 0 0 4 ,  K i m i a  P a n g a n  d a n  G i z i .  P T .  G r a m e d i a  P u s t a k a . J a k a r t a .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


