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ABSTRAK 

Salahiisatuiikomoditasi unggulani perikanani airitawari yangibanyakj dibudidayakani idi 
Indonesia karena permintaaniiyang terusiimeningkat adalah ikaniiilele sangkuriang (Clarias 
gariepinus var). Meningkatnyaiipermintaan ikaniilele akaniiberdampak padaiisektoriibudidaya 
karenaiikendala yang dihadapi dalamiikegiatan budidayaiiadalah mahalnyaiiharga pakaniidan 
tersedianya pakan dalam jumlah yang cukup. Dalam upaya menekan biaya pakan, beberapa 
pembudidayaiiikan menggunakaniibahan pakaniialternatif sebagaiiipengganti bahaniipakan 
buatan..  Lamtoroimerupakan sumberidayaihayati lokal yangipotensial untukidigunakanisebagai 
pakanidengan dihasilkan ilimbah hijauani dengan nilai nutrisiiyangicukup tinggi dan mudah 
dicerna. Tujuanidari penelitianiini, untukimengetahui pengaruhipemberian pakaniberbasisidaun 
lamtoro terhadap ilajui pertumbuhaniidani kelangsungani ihidupi ikani ilelei isangkuriang. 
Metode.yangidigunakan iadalahi rancangan acakilengkapi. dengani tiga iperlakuan idanitiga 
ulangan. PerlakuaniA pakani ikomersiali,  iB itepungi dauni ilamtoro,..iCi itepungi idauni ilamtoro 
fermentas.iParameteri yangiidiamati iadalah ipertumbuhanibobot mutlakiilajuipertumbuhan 
spesifikiikelangsunganihidupiidan irasio ikonversi.ipakan. Hasiliianalisis iragami imenunjukkan 
bahwai ipemberian pakaniyangiberbedaiberpengaruhinyataiterhadapipertumbuhanibobotimutlak, 
lajuipertumbuhan ispesifikidan rasioikonversiipakan, namunitidakiberpengaruhinyataiterhadap 
kelangsunganihidup ikaniilele isangkuriangii(Clariasi igariepinus ivar). Pemberianiitepungidaun 
lamtoroiifermentasii memberikan hasiliiterbaiki untukiipertumbuhan beratiimutlakiidani iuntuk 
pertumbuhanii,ispesifik.   

Kata kunci: Ikan lele sangkuriang (Clarias gariepinus var); kelangsungan hidup; pakan 
komersial; pakan tepung daun lamtoro; pakan tepung daun lamtoro 
fermentasi; pertumbuhan berat mutlak  

ABSTRACT 

Oneiof the ileading freshiwaterifishery commoditiesithat is widelyicultivated iniIndonesia 
due to increasing demand is the sangkuriang catfish (Clarias gariepinus var). The increasing 
demand for catfish will have aniiimpact on the aquaculture sector because the constraints faced 
in aquacultureiactivitiesiare theihighipriceiof feediandithe availability ofifeed in sufficient 
quantities. In an effort toireduceifeedicosts,isome fish farmers useiialternativeifeediingredients 
asia substituteifor artificial feediingredients. iLamtoroi is aipotential local biologicaliresource 
toibeiused asifeei study wasito determineithe effectiof giving lamtoro leafi-basedi feed onithe 
growthirate iand survivaliofi sangkuriang catfish. The.methodiuseiwas a randomizedidesign. 
complete. withiithree. treatment. andiithree repetitions. TreatmentiA is commercialifeed, B is 
lamtoro leaf flour, C is fermented lamtoro leaf flour. Parametersiobserved wereiabsolute 
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weightigrowth, specificigrowth rate, isurvivali, and feediconversioniratio. Theiresultsiianalysis of 
varianceiishowedithatiitheiprovision ofidifferent feedsihadiaisignificant effection absoluteiibody 
weightiigrowth,iispecific growthirateipand feediconversioniratio, butihadino significantieffecti 
onitheisurvivaliof sangkuriang catfish (Clarias gariepinus var). Provision of fermented lamtoro leaf 
flour gives the best results for absolute weight growth and for specific growth. 
 
Keywords: absolute weight growth; commercial feed; fermented lamtoro leaf flour feed;  lamtoro 

leaf meal   feed; Sangkuriang.catfish,(Clarias.gariepinus var); survival 

 

PENDAHULUAN 

Produk perikanan air tawar yang dikenal dengan ikan lele sangkuriang (Clarias 

gariepinus var) banyakkkdibudidayakanldijjIndonesiakkkarenallpermintaan yangkkterus 

bertambahitiapjtahunnya. Karena rasa dagingnya yang khas, lele menjadi makanan laut 

yang popular sehingga usaha budidaya perlu diintensifkan yang didukung dengan 

ketersediaan benih yang cukup untuk memenuhi kebutuhan masyarakat yang terus 

meningkat. 

Menurut (DJPB KKP, 2019), produksi  ikan lele cukup baik dari tahun 2015 

hingga 2019, dengan rata-rata peningkatan produksi sebesar 15,84 persen. Sejak tahun 

2017, produksi lele meningkat secara signifikan, mencapai 1,2 juta ton pada tahun 2019, 

meningkat 44% dari tahun sebelumnya. Harga pakan yang mahal dan ketersediaaan 

jumlah pakan yang cukup merupakan kendala  utama dalam meningkatkan.permintaan  

ikan.lele.dalam Industri akuakultur.   

Pakan adalah komponen penting dariiikegiatan akuakultur yang membantu ikan 

budidaya untuk tumbuh dan bertahan hidup. Padaiusahaikegiatanibudidayaiikan, pada 

umumnya..pakaniyangidigunakaniadalahipakaniikomersial..Pakan,,komersial biasanya 

menyumbang i60-70ii%iiidarijijtotaliibiayaiiiproduksiiiyangiiidikeluarkaniiidalam kegiatan 

budidaya (Ariefiietiial.,i2014). Hal..inilah yangudapat..menyebabkan..permasalahan yang 

harusodihadapisaolehiparasipembudidayaraikan. 

Sebahagian pembudidaya ikan telah mengganti bahan pakan komersial  dengan 

bahan pakan alternatif sebagai upaya memangkas biaya pakan. Komponenispakan 

alternatifesuntukoikanobiasanya berasalisdarisberacam-macamilimbah dengan nilai gizi 

yangerdapat dimanfaatkan. Pasokan bahan pakan yang mudah didapat, terjangkau, 

bernilai gizirtinggiio,idanistidakibersaingirdenganiamanusiasharus menjadi pertimbangan 

dalam memilih bahan pakan (Handajani & Widodo, 2010). Membuat pakan sendiri 

dengan metode yang mudah dan bahan baku yang terjangkau merupakan strategi 

alternatif yang dapat dipertimbangkan (Nur Anggraeni & Rahmiati, 2016).  

Daun lamtoro merupakanisalahiosaturibahanisumberipakanialternatifiyangibelum 

dimanfaatkanirsecarasidealidalamifpakanorikan (Raudah et al., 2018). Daun..lamtoro 
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merupakan bahan organik yang memiliki komposisi kimia dengan berat kering 97.8923 

%,iseratiskasarit23,5877i%i,ilemakis11,6858%iudanuabuir7,7353%ig(Putrireet al., 2012) 

kandunganisproteiniosekitaros25,2-32,5i%it(KasigaridanirLochmann,ir2014). 

  Daun lamtoro untuk digunakan sebagai pakan ikan perlu dilakukan pengolahan 

menjadi tepung dengan tujuan untuk meningkatkan palatabilitas. Sedangkan untuk 

menurunkan kadar senyawa anti nutrisi pada daun dapat dilakukan  melalui pencucian, 

perendaman dan pengeringan. Ikan sulit mencerna bahan pakan daun klamtoro karena 

kandungan serat ika sariselulosa yang tinggi . Zat ini dapat dibuat lebih mudah dicerna 

melalui fermentasi. Fermentasi adalah suatu proses untuk menjadikan suatu bahan lebih 

mudah dicerna karena dapat mengubah suatu substrat yang terbuat dari bahan 

tanaman yang sulit dicerna menjadi bahan yang dapat dicerna dengan bantuan 

mikroorganisme yang mengandung Lactobacillus dan Bacillus, sehingga meningkatkan 

kandungan protein bahan substrat tersebut (Handayanisiatial., 2017). 

Berdasarkanislatarikbelakangimpermasalahanikitersebut,iimakasaperluradilakukan 

penelitianiretentang…pemberian…pakan…berbasis…tepung…daun…lamtoro terhadap 

peningkatan..pertumbuhanirdanekelangsunganehidupuikanolelersangkuriangui(Clarias 

gariepinus var). 

 

METODEmos  

Lokasi dan Waktu Penelitian 

Penelitian inisdilaksanakanilipadairebulan Juli hingga September 2019irdi 

Laboratorium Fakultas Pertanian, Perikanan, dan Peternakan USN Kolaka dioDesai 

Popalia,siKecamatanioTanggetada,iriKabupateniaiKolaka,iProvinsioSulawesieTenggara. 

AlatsdanioBahanaePenelitianis 

Alatiyangodigunakanudalamopenelitianiinieyaituremberudengan volume air 50 L 

sebanyak 9 wadah.  DO meter, thermometer, mesin penggiling, batu aerasi sebagai 

sumber oksigen, saringan, timbangan, kamera.dokumentasi,.danealatutulis. Bahan.yang 

digunakanudalamipenelitianeriniseyaiturair tawar, ikanijlele sangkuriang, tepung..tapioka 

10%,..probiotik berbentukiecairaneimengandungoebakterisiBacillusodaniLactobacillusisp  

dengan dosis 800isml, gula merah 200 ml, air mineral 10 ml, kantong pelastik,  pakan 

komersial..dengan..proteinir30%,isedangkanipakaniralamisoyangerdiberikaneyaitulidaun 

lamtoro..yang..dijadikan..tepungicsebagaisipakaneotambahan. 
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Persiapan HewanisUji 

Ikanisujiryangidigunakaneidalaminpenelitianiliniryaitukbenihileleisangkuriangieyang  

berumur 14 hari dengan panjang 4 sentimeter sebanyak 225 ekor. Setiap,ember,diisi,25 

ekoridenganovolume,air,,50 liter. Sebelum ditebar hewan uji diaklimatisasi terlebih 

dahulu. 

Pembuatan Tepung 

A. Pembuatan Tepung Daun Lamtoro 

     

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

Gambar 1. Prosedur Pembuatan Tepung Daun Lamtoro 
Figure 1. Procedure for Making Lamtoro Leaf Flour 

 

Daun lamtoro (bagian ujung hingga tengah) 

batang 

Dicuci 

bersih 

Dikeringkan (setiap 15 menit dibalik) 

Digiling hingga menjadi tepung 

halus 

Direndam selama 1hari menghilangkan 
kadar mimosin dan tanin. 

 

Dikeringkan 

Direndam 

12 jam 

Ditiriskan 

Dicuci di air mengalir 

Tepung daun lantor 
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B. PembuataniTepungiDaun Lamtoro Fermentasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

Gambar 2. Prosedur Fermentasi Tepung Daun Lamtoro 
Figure 2. Lamtoro Leaf Flour Fermentation Procedure 

 

Pembuatan Pakan 

A. Pembuatan PakansTepungioDaunioLamtoro 

Bahan pakan tepungsidaunirlamtoroeryangertelahikering diayak kemudian dan 

ditambahkan dengan binder sebanyak 100 g. Sebanyak 35- 40% dari total berat bahan 

yangiridihomogenisasi dan ditambahkan ke air matang (tidak terlalu panas, 80℃). 

Penambahanisairelidilakukanitdengan mencampurkan bahanosecaralimeratarisehingga  

dapatidibuatirgumpalan. Setelah itu, pellet..dicetak..di.penggilingan sesuai ukuran yang 

diinginkan dan selanjutnya dikeringkan di bawah sinar matahari. Peletiryangilosudah 

keringiskemudianirlangsung dianalisa  proksimatituntukiemengetahuidnilairogizilipelet. 

Dikukus selama 1 jam

gkan 
 Dikeringkan 

Tepung daun lamtoro+air (1:2) 

Diaduk sampai homogen 

Setelah  dingin + larutan  fermentor 
(air mineral 10 ml + gula merah 200 ml +.probiotik sebanyak 

800 ml dari berat bahan yang difermentasikan) 

Proses fermentasi 48 jam(tumbuhnya benang – benang hifa) 

Dimasukkan dalam Kantongan 

Dikukus selama 15 menit dengan suhu 45oC 

Dikeringkan selama 3 jam 

Daun lamtoro fermentasi diblender agar ukuran merata 
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B. Pembuatan Pakan  Tepung Daun Lamtoro Fermentasi 

Tepungiedaunuslamtorosiyangirtelahidifermentasikanodiayak ditambahkan dengan 

binder sebanyak 100 gram. Kemudian bahan yang sudah homogen ditambahkan air 

matang (jangan terlalu panas 80 ℃)..sebanyak,,35 sampai 40%oidari berat totalobahan. 

Penambahanirairoidilakukanidengan mencampurkan bahanefisecara meratalisehingga 

terbentukirigumpalan. Setelah itu, pelletiudicetakordinalati..penggilingerdanieselanjutnya 

dikeringkan di bawah sinar matahari. Peletikyangersudah keringoukemudianoilangsung 

dianalisa..proksimatikuntukisimengetahuirinilaiogizikipelet. 

RancanganisePenelitianku 

Penelitianoinisimerupakanulipenelitiano eksperimentalidenganometoderipenelitian 

RancanganieAcakoLengkapi(RAL)isdengano3ilperlakuanidanusetiapoperlakuaniterdiri,d

aris3rulanganiesehinggalomenghasilkan 9 unit perlakuan. 

A 1 C2 B3 

B2 A3 C1 

C3 B 1 A2 

                             
Gambar 3. Tata Letak  Satuan Percobaan 
Figure 3. Layout of Experimental Units 

 
Keterangani : 
PerlakuanorAi : Pakan komersial 
PerlakuanaiiBo : Pakan tepung daun lamtoro 
PerlakuaniiilCu : Pakan tepung daun lamtoro fermentasi 
 
 

Parameter Pengamatan 

Pertumbuhan..BeratiliMutlak.  

Pertumbuhanikmutlakioindividulikanerlelesisangkuriangor(Clariasetgeriepinusuvar) 

dinyatakanodalameberatkakhirilikanedanaberatilawaleikana(gram).eMenuruto(Effendie, 

2002i) rumusnyahadalahosebagaiosberikut : 

        ……………………………………………(1) 

Keterangan : 
Gi. = Pertumbuhanoberatemutlak (g) 
Wti. = Berateakhiro(g) 
Woi. = Berateawalo(g) 

A1 

A3 

C2 

B1 A2 

C1 

B3 

B2 

C3 
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Laju PertumbuhaniSpesifiko(SGR)  

Lajumipertumbuhanrispesifikoedihitunguidenganasirumuso(Effendi, 2002)  

                         
               

   
     ...................................................... (2) 

  

Keteranganis :  

LPSe= Lajuspertumbuhanospesifiko(i%)  
Wot = Rata-ratasberatkawalipercobaanu(ig)  
Wti = Bobotirata-ratasindividuripadakakhiropercobaang(ig)  

tik  = Lamafipemeliharaane(haris)  
 

Kelangsungan Hidup (SRi) 

 Kelangsunganushidupirdinyatakanukdalaminpersentaselijumlahisitotalefikangilele 

sangkuriangja(Clariasugeriepinuservar)iuselamakimasatapenelitian,kedihitunganidengan 

menggunakanulmetodesiyangordiusulkanel(Effendie,se2002)sidenganyarumusosebagai 

berikut:ku 

   
   

   
     .............................................................(3) 

 

Keterangan:ku 

SR1 = Kelangsunganuhidupu(%)  
No2 = jumlahsikanepadalawalipercobaano(iekor)  
Nt3 = jumlahrikanopadalakhiripercobaane(iekor)  
 
KonversimiPakanti(FCR) 
 

Konversilpakan adalahikemampuanisuatupjenisomakananjuntukimeningkatkan per 

satuaniberatodagingeikanumenuruti(Tacon, 1987) digunakan.rumus berikut:  

     
 

(       )    
………………………………………(4) 

 

Keterangano : 

FCR2 = Konversilopakan  
Wt2 = Rata-ratafbobotlakhiri (gi)  
Wo3 = Rata-ratasbobotkawali (gi)  
D5 = Bobotitotalkikanaamati (gi) 

Analisis Data 

Aanalisis data yang  digunakansiuntukimengetahuirpengaruhometodesepemberian 

pakanliyangorberbedakiterhadaptapertumbuhanyadanrkelangsunganurhidupmuikanulele 

sangkuriang digunakanoujilANOVAspadaktingkatukepercayaanu95%u(αi0,05). Jika.Fhit 
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>.Ftabel,.lanjutkanodenganiuji..BNT. Hipotesisustatistikiyangildiujikidalamupenelitian ini 

adalahasebagaidberikuti:  

H01=.T11=T21=1T3=10   Pengaruhipemberian.jenis.pakan.berbeda.pada.semua.perlakuan.tidak 
berpengaruh..nyata..terhadapulajulipertumbuhaniskelangsunganikhidup 
danasrasioikonversikpakanolelerisangkuriang  

H1.. =Ti..≠..0       Pengaruh..jenis...nutrisi..berpengaruh..nyata..terhadapilihpertumbuhan, 
kelangsunganohidupudanirasiorkonversikpakanuslelerusangkuriang 

 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Perameter yang diukur dalamijpenelitiankini antara lain, pertumbuhanusberat 

mutlaksilajugipertumbuhanuspesifik,ekelangsungan.uhidupkidanikonversikipakan. 

Tabel 1. Pengamatan Parameter Biologi yang Diperoleh Selama Penelitian.  
Table 1. Observations of Biological Parameters Obtained During Research.   

 

Parameter/ Parameters  

 

                           Perlakuan/ Treatment 

(A) 
Pakan 
Komersial/ 
Commercial 
Feed   

(B) 
Pakan Tepung 
Daun Lamtoro/ 
Lamtoro Leaf  
Flour Feed  

(C) 
Pakan Tepung Daun 
Lamtoro Fermentasi/ 
Fermented Lamtoro 

Leaf Flour Feed  

Pertumbuhan Berat Mutlak 
Absolute Weight Growth                

8.56 ± 0.39
b 

6.85 ± 0.46
a
 8.66 ± 0.35

b 

Laju Pertumbuhan Spesifik 
Specific Growth Rate 

9.51 ± 0.44
a
 7.61 ± 0.52

b
 9.63 ± 0.39

a 

Kelangsungan Hidup (%) 
Survival Rate (%) 

77.33 ± 2.30
a 

72.00 ± 4.00
a 

76.00 ± 4.00
a 

Konversi Pakan 
Feed Conversion 

1.23 ± 0.03
a
 1.400. ±.0.04.

b 
1.25a±a0.02a

a 

Keterangan :  

Pertumbuhan.Berat.Mutlak,.Laju.Pertumbuhan.Spesifik,.Konversi.Pakan..Superskipsiyang 
berbedakipadaibarisiyang.samaomenunjukan.perbedaan.yang.sangatinyata(Pi<0.05i)  

 

Pertumbuhan Berat Mutlak 

 BerdasarkankiTabeli1,nilaisrata-rataupertumbuhaniberatumutlakipadaiperlakuaniA 

sebesaril8.56 ± 0.39 g, perlakuan..B.sebesar 6.85 ± 0.46 g,.dan.perlakuanmCm8.66 ± 

0.35 g. Hasilaaanalisisaragam..ANOVAppemberianmpakan,yangnberbeda menunjukan 

nilai yang  signifikan terhadapppertumbuhanbberatpmutlakk(P.>m0.05). HasillujibBNT 

membuktikan bahwaaperlakuannAndankCmnilaiyytidak ssignifikan,tatetapi signifikan 

terhadapaperlakuanmB. Hal ini disebabkan adanya perbedaan pemberian pakan 

sehingga mempengaruhi penambahan bobot  ikan lele sangkuriang. 

Perlakuan B  pada pemberian pakan tepung daun lamtoro tanpa fermentasi ikan 

tidak mampu mencerna dengan baik pakan tersebut sehingga mengakibatkan 

pertumbuhan dan bobot ikan  menurun. Sebagaimana yang dikemukakan  (Jannathulla 
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et al., 2018),(Putra et al., 2019)  bahwa pada daun lamtoro terdapat zat tannin yang 

dapatimenghambatikecernaaniproteinidalamisaluranipencernaaniikan,imenurunkanunilai 

palatabilitasilpakanisehinggaijumlahikonsumsiipakanodanupertumbuhaneikanomenurun.  

PerlakuankiAypemberianaipakanakomersialaidenganokandunganuiprotein..30% mampu 

meningkatkan daya tahan tubuh, mengurangi angka kematian dan mempercepat 

pertumbuhan dan kelangsungan hidup, dan perlakuan C pemberian pakan tepung daun 

lamtoro fermentasi dengan probiotik memberikan pertumbuhan bobot yang terbaik 

karena fermentasi dengan probiotik   berfungsi untuk dapat memecah bahan serat kasar 

pada pakan tepung daun lamtoro menjadi bahan sederhana sehingga mampu dicerna 

oleh ikan lele sangkuriang  kedalam saluran pencernaan. Menurutki(Rajikkannusiet al., 

2015i)sipemberianiiprobiotikkudenganuikandungan (Bacillusmsp,..dan Lactobacciclus) 

dengan kosentrasi dan dosis yang tepat pada pakan  tepung daun lamtorohimampu 

meningkatkanujumlahoseludarah.imerahudan.ikadarihomoglobinidarah,..haluiniediyakini 

sebagaidisalahusatu..indikatorupeningkatanikemampuanyikanudalamemenyuplaiinutrien 

keseluruh tubuhudanlperbaikankjaringan,,sehinggakidapatpmeningkatkanepertumbuhan 

ikan.ku… 

Penambahan bakteri probiotik (Bacillus sp. dan Lactobacillus) pada pakan tepung 

daun lamtoro fermentasiomemicukaktivitasienzim,upencernaaniidankpenyerapanilpakan 

untuk..pertumbuhan. Menurut data yang dipublikasikan (Fadri et al., 2016), probiotik 

mengandung berbagaikimikroorganismeoyangilbermanfaat, seperti Laktobacillus yang 

bergunakuntuk mengubah bahanhorganikomenjadisilaktat,ebakterikfotosintesis yang 

berfungsi menyerapkigas-gasilberacunidanupanasildarikprosesofermentasi,iragi (yeast), 

yangumemilikiskemampuan untuk mengubah bahankorganikumenjadisalkohol, gula, 

dan asam amino asam serta actinomycetesu yang berguna untuk memproduksi 

senyawa antibiotic yang bersifat toksik terhadap bakteri pathogen dan mampu 

melarutkan ion-ion fosfat dan ion-ion mikroklainnya. Menurut (Asriyanti et.al.,.2018) 

bahwa fermentasi menggunakan probiotik pada tepung lemna masih memungkinkan 

ada beberapa jamur, bakteri atau easti yang masih aktif, sehingga pakan yang dibuat 

lebih mudah untuk dicerna dan dimanfaatkan oleh tubuh ikan untuk tumbuh. 

LajurPertumbuhanaSpesifiki(SpecificoGrowthiRatei/SGRi) 

 BerdasarkanuTabel 1, nilaikrata-rataolajukpertumbuhanispesifikipadaiperlakuaniA 

9.51± 0.44kperlakuan.Bi7.61 ± 0.52 daniperlakuanuC 9.63 ± 0.39. Hasiloanalisisuragam 

ANOVAimenunjukanilbahwalpakanoyanguberbeda menunjukan perbedaanknilaikyang 

signifikaniterhadapglajukpertumbuhankispesifikuikanuleleosangkuriangi (.P>0.05). Hasil 
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ujinBNT menunjukan bahwa..perlakuan A dan C nilai yang tidak signifikan, tetapi 

signifikan.terhadap..perlakuan B. Hal ini diduga ada perbedaan pemberian pakan 

sehingga mempengaruhi terhadapilajukpertumbuhanuspesifikuikan.lele.sangkuriang.   

 Lajuopertumbuhanuspesifikudapatodilihatupadailtabel..di atas perlakuan C pakan 

tepung daun lamtoro fermentasi dengan nilai tertinggi sebesar 9.63±0.39  memberikan 

perlakuan yang terbaik dibandingkan perlakuan A pakan komersial dan B pakan tepung 

daun lamtoro tanpa penambahan probiotik sehingga,,peningkataniberatltubuhlikanilele 

sangkuriangiselamalpenelitianimenunjukan adanyalperbedaanopertumbuhan.…  

Pakan tepung daun lamtoro dengan menggunakan probiotik dengan kandungan 

(Lactobacillus dan Bacillus). dapat mensekresikanoenzimesepertikamilase,elipase,idan 

selulase.mEnzim-enzimutersebutiakanomengdegrasi nutrienukompleksipenyusunipakan 

menjadikisederhana.n Proses pemberian pakan tepung daun lamtoro fermentasi, 

selanjutnyamakan..disempurnakan didalam saluranllpencernaanmikanldenganlbantuan 

asammlambung.jjEnzim endogeneus danmenzim eksogeneus dariiicampuranmyang 

masihhtersisah didalam pakanusehingga pakanolebihimudah dicernakdanudiabsorpsi 

olehkusustikanukemudianpnutrienopakan sepertikasam aminohakan disintesisimenjadi 

proteinitubuh ikaniakumulasi proteinediidalam tubuhodiekspresikanikeidalamibertambah 

beratitubuhiikaniyangimenandakaniterjadinyaipertumbuhan. Halkiniididukung,olehi(iArief 

et.al.,i2014)i)iomengemukakanibahwaisimikroorganisme,kiprobiotikukdapatkiimembantu 

meningkatkanktikualitastapakann melaluikserangkaiannymekanismekhenzimatiskgdan 

mempercepatklajukpertumbuhaniyangkoditandaihdenganipenambahanoberat tubuhiikan 

leles.sangkuriang. Selanjutnya (Arditaiet.al.,i2015) berpendapat..bahwa padaodasarnya 

probiotikoditambahkan ke dalam pakanmidigunakankuntukmumemperlancarkisistem 

pencernaanupadakikanoagaripakaniyangidimakanilebihkefisien. 

Kelangsungan Hidup 

Berdasarkan Tabel 1, nilai,rata-rata..kelangsunganmhidupmpadamperlakuanmA 

pemberianmpakan komersial yang diperoleh nilai sebesar 77.33 ± 2.30% pada 

perlakuan B pemberian pakan tepung daun lamtoro dengan nilai diperoleh sebesar 

72.00 ± 4.00% dan perlakuan C pemberian pakan daun lamtoro fermentasi dengan nilai  

diperoleh sebesar 76.00 ± 4.00%. Hasil analisis data dengan menggunakan uji  ANOVA 

menujukan nilai yangmtidak signifikan (P.>.0.05).mHaliiini membuktikan bahwa..ketiga 

perlakuan tersebut yang menggunakan pakan..yang berbeda tidak memberikan 

pengaruhmterhadapkkelangsunganjhidupiiikanlllelesssangkuriang. Ketersediaanmpakan 

dalammpenelitianmini diduganncukup untukiimemenuhiikebutuhan ikan lele sangkuriang 
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selama massaopemeliharaan. Haloiniosesuaikpendapati (Arief et.ali.,m2014)obahwa 

pakannberkualitas baikmdapat meningkatkankpertumbuhanmdan kelangsunganmhidup 

ikanmselama budidayamsehingganproduksilikankjugaklebihmbaik.  

RasiomKonversimPakan 

  Nilaitrata-rataprasiolkonversi pakanlpada perlakuanlA sebesarl1.23 ± 0.03 

perlakuanmBnsebesar 1.40 ± 0.04 danpperlakuan Cpsebesar 1.25 ± 0.02. Hasillanalisis 

ragamlANOVA menunjukanmbahwa pemberianmlpakanmyanglllberbedallmenunjukan 

perbedaan yang signifikanmterhadap rasiomkonversi pakanm(.P<.0.05). Hasil ujioBNT 

menunjukanmmbahwamperlakuanmmA dan C signifikan denganmperlakuankB,,  tetapi 

perlakuan A dannC menunjukannnilai yangmtidakmsignifikan. Halkinimdisebabkan 

karenampemberian pakan yang berbeda disesuaikan dengan berat bobot ikanmlele 

sangkuriang.g Bobot ikanlleleksangkuriang berbeda setiapoper 10 hari sehingga terjadi 

berbedaan rasio konversi pakan. Disamping itu kelangsungan hidup juga mempengaruhi 

jumlah pemberian pakan karena jumlah bobot biomassa ikan lele sangkurianggdiperoleh 

darimhasilmperkalian  antarambobot rata-ratamdan jumlah ikan lele sangkuriang yang 

hidup. 

Rasiopkonversi pakanplmerupakan perbandingannpantara jumlahllpakanllyang 

diberikanldengan jumlahkberat benihlikan yangldihasilkan. Pemberianlpakanmdalam 

jumlahpminimal namunomampu memberikanprespon pertumbuhanpbenih ikanlsecara 

maksimallmerupakan indikasilbahwa pakanptersebut memillikilkualitas yanglbaik.lPakan 

berhubungankerat dengankkualitaslpakan, sehinggaksemakin rendahlnilainya maka 

semakinlbaik kualitaslpakan danlmakin efisienkikan dalamlmemanfaatkanlpakanlyang 

dikonsumsinyaluntuklpertumbuhan, dan lbobot tubuhlikan dapatppmeningkatl karena 

pakankdapat dicernalsecara optimall(Firmanda, 2015). 

Pakanhyang diberikankkepada ikanllele sangkuriang merupakanlpakan tepung 

daun lamtoro yangkdifermentasikan dengan probiotik selamaa1-7hhari. Pada perlakuan 

C pemberian pakan tepung daun lamtoro fermentasilbertujuan agarlprosesldegradasi 

nutrienppakan sudahpterjadi sebelumlpakan dikonsumsiloleh ikanlsehinggalnutrien 

pakanmtersebut akanpmudah dicernakdan diserapldidalam saluranupencernaanlikan. 

Hasillpenelitian inilsesuai pernyataanl(Novianaoet al.,o2014)lbahwa pakanpyangldiberi 

perlakuanllprobiotiklberaroma lebihpsegar dibandingkanldenganlpakan yangptidakldiberi 

perlakuanlprobiotik. Hallini didugakbaukaktraktan danlcita rasalpada pakankyang 

dihasilkankdapatl merangsang ikanoguna mendekatil dan mengkonsumsilpakanlyang 

diberikan. Selanjutnya (Fatmala et al., 2019) (Aji et.al.,92014) menyatakan bahwakpakan 
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yangpdiberilperlakuanpprobiotik lebihpmenarikkaromanyayydibandingkan denganppakan 

yangl tidak diberil perlakuan probiotik. Probiotiklyang digunakanluntukklmemfermentasi 

tepungkdaun lamtoropmampu menghasilkanpbaul(aktraktan) dan cita rasalyanglkhas 

padakpakan yanglldihasilkan, sehinggallmerangsang ikanlluntuk mendekatilldan 

mengkonsumsikpakan yangldiberikan.  

Uji Proksimat  

         Ujilproksimatmadalah suatukmetode analisismkimia untukmmengindentifikasi 

kandungan,mnutrisi pakan mpada suatukzat makanankdari bahankpakan ataumpangan. 

Komponenmfraksi yangmdianalisis masihmmengandungmkomponen lainmdengan 

jumlahmyang sangatmkecil. Analisismproksimatmmenganalisismbeberapamkomponen 

seperti,uzat makananjair (bahankkering), bahankanorganikp(abu), protein,lkarbohidrat, 

lemak,kdan seratjkasar. Berdasarkanlhasil ujilproksimatldapatldilihatkpadalTabel 2.  

Tabell2.HasiloUji Proksimat Pakan  Komersial,oPakanoTepungkDaun Lamtoro  
dan   PakanpTepungkDaun LamtorolFermentasi. 

Tabel 2.Proximate.Test Resultslof Commercial Feed, LamtorolLeaf  FlourlFeediand 
Fermented,jLamtoroi,iLeaflFlour,iFeed. 

Bahan yang Dianalisa/ Material 
analyze  

Kandungan Nutrien(%)/ Nutrient content (%) 

Kadar Protein/ 
Protein content  

Kadar Abu/ 
Ash content  

Kadar Air/ 
Water content  

Pakan Komersial/ 
Commercial Feed 

30% 5.53% 10.53% 

Pakan Tepung Daun Lamtoro/ 
Feed Lamtoro Leaf Flour 

23.91% 3.51% 7.65% 

Pakan Tepung daun Lamtoro Fermentasi 
Fermented Lamtoro Leaf Flour Feed 

25.64% 3.89% 9.97% 

 
Sumber : Laboratorium Prodiktifitas dan Lingkungan Perairan FakultaspPerikanan pdan  pKelautan 

UniversitaspHalupOleop(UHO) 

 

Berdasarkan hasil uji proksimatipakanoTabel 2, dapatpdilihat bahwapkadar 

pproteinpdengan nilaiptertinggipdiperolehlpada pakan komersial sebesarp30% namun 

memberikan  lajuppertumbuhanpyangplebih rendah dibandingkanldengan pakanltepung 

daun lamtorooofermentasi. Menurutp(Abidinpetpal.,p2015) meskipunlnilaipkandungan 

proteinpdalam pakanptinggi, namunppertumbuhannya rendahphal inipdikarenakan 

kualitaspprotein pakanptersebut tidakpsesuai denganpkebutuhanpikan. 

 Pakan tepung daun lamtoro fermentasi kadar protein dengan nilai sebesar 

25.6436% menunjukan bahwa pakan tepung daun lamtoro difermentasikan dengan 

probiotik dengan nilai tertinggi dapat dicerna oleh ikan dengan baiklsehinggakdapat 

meningkatkanllaju pertumbuhanldanokelangsunganohidupoikanllelelsangkuriang. Hasil  
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ini sesuai penelitian (Yunia Nurul Qomariyah & Widari, 2022) menunjukkan perubahan 

kualitasinutrisi daunolamtoro untukipakan ikanidengan memvariasikaniwaktuifermentasi.  

Manfaat fermentasi dau lamtoro menggunakan Aspergilus niger yaitu dapat 

mengubah bahan organik  komplek seperti protein, ikarbohidrat, dan lemak. Sementara 

(Putri et al., 2012) bahwa  fermentasi daun lamtoro menggunakan probiotik 8% dapat 

menurunkan kandungan serat kasar pada daun lamtoro yang difermentasi.  Pakan 

tepung daun lamtoro tanpa fermentasi  dengan kadar protein terendah 23.9109% diduga 

bahwa pakan tepung daun lamtoro tanpa fermentasi kurang dimanfaatkan oleh ikan lele 

sangkuriang  sehingga menghambat pertumbuhan dan kelangsungan hidup ikan lele 

sangkuriang (Clarias gariepinus var). Rendahnya daya cerna ikan disebabkan pakan 

tepung daun lamtoro tanpa fermentasi mengalami penurunan kandungan protein, abu, 

dan air dalam pakan yang menyebabkan daya cerna nutrisi lainnya juga menurun.  

 

KESIMPULAN 

BerdasarkanLhasilLpenelitian  dapat di simpulkan bahwappemberianppakanpyang 

berbedapsignifikanpterhadapppertumbuhanoberatomutlak, lajuppertumbuhanp spesifik 

danorasiookonversiopakan, namun tidakosignifikanoterhadappkelangsunganphidup ikan 

leleosangkuriango(Clariasogariepinusovar). Pemberian pakan tepungpdaunplamtoro 

fermentasi memberikan hasil tertinggi untuk pertumbuhanpberatpmutlak dan 

pertumbuhan spesifik ikanoleleosangkuriang. 
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